Ljekovita svojstva, otrovnost i ekonomska vaznost
papratnjaca

Turkovic, Doroteja

Undergraduate thesis / Zavrsni rad

2014

Degree Grantor / Ustanova koja je dodijelila akademski / strucni stupanj: University of
Zagreb, Faculty of Science / SveuciliSte u Zagrebu, Prirodoslovno-matematicki fakultet

Permanent link / Trajna poveznica: https://um.nsk.hr/urn:nbn:hr:217:926165

Rights / Prava: In copyright /Zasti¢eno autorskim pravom.

Download date / Datum preuzimanja: 2024-05-13

§TE U 2
\Bt\\_,'\s é,q G

»
< £,
& %
o % . .
& % Repository / Repozitorij:
7% ET: Repository of the Faculty of Science - University of
2 ey Zagreb
% T
< SN
(@) o8

L
Ay \
0. MATEMP:‘

DIGITALNI AKADEMSKI ARHIVI I REPOZITORLIL

zir.nsk.hr


https://urn.nsk.hr/urn:nbn:hr:217:926165
http://rightsstatements.org/vocab/InC/1.0/
http://rightsstatements.org/vocab/InC/1.0/
https://repozitorij.pmf.unizg.hr
https://repozitorij.pmf.unizg.hr
https://zir.nsk.hr/islandora/object/pmf:2175
https://repozitorij.unizg.hr/islandora/object/pmf:2175
https://dabar.srce.hr/islandora/object/pmf:2175

SVEUCILISTE U ZAGREBU
PRIRODOSLOVNO MATEMATICKI FAKULTET
BIOLOSKI ODSJEK
ZNANOSTI O OKOLISU

Seminarski rad:

Ljekovita svojstva, otrovnost i ekonomska vaznost papratnjaca

Toxicity, medical and economical value of seedless vascular

plants

Doroteja Turkovié

Mentor: prof.dr.sc. Zlatko Liber

Zagreb, 2014.






SADRZA)

1. Sistematika i ekologija papratnjaca..........ccccceeiiiiiiiiiii, 1
2. Morfologija i anatomija papratnjaca.....cccceeeeveeeieeiiiieiniieeeeeeiieeeeeee. 1
3.Kemijska 0sobitost papratnjaca......ccccccceeeiieeiiiieieieiiiie e 3
4.Ekonomski znacaj papratnjaca........ccccceeeiiiiiiiiieceeeeeeeeeeee 6

5.Neke od svjetski vaznih otrovnih,ljekovitih i ekonomski vaznih vrsta

O] o1 = 14 g V- [ TSP 8
5.1. Lycopodium clavatum.............cceuuueeeeeeeerieeeeeeiriieeeeenviinnn, 8
5.2.EQUISETUM QIVENSE.......cevveeeereeeeraeeeeeeiaessneeeinaessneessneeesnns 9
5.3.Pteridium aqQuUilium.............ccoovveevvreieeeeiieeeiiiiiicieeeaaaae, 10
5.4.Azolla filiculoides...........ccccouuuueeeeeeerieeeieeiiieeeeiiiieeeeannan, 11

6. LITEratura. .o e 12

Y- 1) - | PUPPUPPRR 13

8. SUMIMIAIY ittt ettt e e e e ra e e eaa e s e eae e e e eaeeeeana s 13



1. SISTEMATIKA | EKOLOGIJA PAPRATNJACA

PapratnjaCe (Pteridophyta) su vaskularne biljke koje se rasprostranjuju sporama, ne
razvijaju sjemenku. Posjeduju prave listove, korijen te stabljiku. U razvojnom ciklusu jasno je
razluCena izmjena spolne i nespolne generacije (URL 3.).Oplodnja je tijekom spolne
generacije uvjetovana vodom pa papratnjae ne mogu opstati u aridnim krajevima. Najvecu
bioraznolikost postizu u tropskom i suptropskom podrucju. Uspjevaju i u umjerenom pojasu,
ali je broj vrsta mnogo manji. Podrucja sa hladnom klimom posjeduju svega nekoliko vrsta
(URL2)).

PapratnjaCe su polifiletska grupa organizama Sto znaCi da dosadaSnje svrstavanje
skupina ogranizama u jednu grupu nije opravdano. Po starim klasifikacijama papratnjace
obuhvacaju tri odjeljka : prapaprati (Ryniophyta), crvotoCine (Lycopodiophyta) i paprati
(Monilophyta). Prapaprati (Ryniophyta)su fosilna skupina dok crvotoCine (Lycopodiophyta)i
paprati (Monilophyta) danas broje ~10 750 vrsta. U Hrvatskoj su crvotoCine predstavljene s 8
vrsta, a paprati s ~ 90 vrsta.

Najveci i najpoznatiji odjeljak su paprati (Monilophyta) koje se kao izdvojena
evolucijska grana pojavljuju prije ~380 mil.god. Naziv dolazi od grcih rijeCi monile = ogrlica
I phyto=biljka. Dijeli se na Cetiri razreda : Equisetidae (preslice), Marattiidea , Psilotidae,
Polypodiidea (prave paprat)(Nikoli¢,2013.).

2. MORFOLOGIJA | ANATOMIJA PAPRATNJACA

CrvotoCine (Lycopodiophyta) i paprati (Monilophyta) morfoloski se jako razlikuju.
CrvotocCine (Lycopodiophyta)

CrvotoCine su zeljaste, zimzele biljke s karakteristicnim listovima mikrofilima. Izmjena
generacija jasno je vidljiva u gradi sporofita i gametofita. Sporofit su jedinke visoke 3-20 cm
s dihotomski razgranatim izdankom koji sadrzi mikrofile i u veéine vrsta puzu po tlu.
Mikrofili imaju jednu srediSnju nerazgrananu zilu. Zavojito se nizu po izdanku. Provodni

sustav vecine vrsta je primitivne grade. Kod mladih izdanaka uvijek se javlja protostela, no



ona se moze modificirati u nesto sloZenije oblike plektostele i aktinostele. Korijen je

dihotomski razgranjen.

Listovi koji nose sporangije sa sporama (sporofili) kod vecine predstavnika su razliciti
od drugih listova i udruzuju se u strukturu nalik klasu (strobilus). Strobilusi su specijalizirani
za disperziju spora i zastitu sporangija. Gametofit koji proklije iz spore kod nekih vrsta se
odmah razvija dok kod nekih vrsta prvo prolazi kroz period mirovanja od godinu dana ili ¢ak
nekoliko godina prije nego Sto pocne rasti. Gametofit je maleni ovalni izdanak (protalij). Kod
vrsta koje nemaju stadij mirovanja gametofit je jednogodisnji, veliCine oko 3 mm. Kod vrsta
Ciji gametofit prolazi stadij mirovanja do sazrijevanja i spolne zrelosti nekad je potrebno i 10
godina te gametofit u tom slucaju naraste i do 3 cm. Redovi crvotoCina koji stvaraju dvije
vrste spora (red Selaginellales) imaju odvojen razvoj muskog i zenskog gametofita
(Nikoli¢,2013.).

Paprati (Monilophyta)

Paprati imaju odvedenije megafile sa sloZenijom nervaturom. Megafili posjeduju

mogucnost pretvorbe u homologne organe kao $to su vitice i spremisni organi.

Equisetidae

Kod preslica (Equisetidae ) megafili su sekundarno reducirani i nalikuju na mikrofile.
Provodni sustav Cini sifonostela u Cijem srediStu je srCika oko koje se u obliku prstena
pojavljuje ksilem. S vanjske strane ksilema razvija se floem (Nikoli¢,2013.). Preslice su
trajnice s dugim podzemnim izdankom. Sporofit je kakakteristicno Clankovito graden.
Vidljiva je izmjena nodija i internodija. Listovi su reducirani i podsje¢aju na mikrofile. Zbog
reduciranosti listova glavnu ulogu u asimilaciji preuzimaju bocni ogranci (filokladij). U nekih
vrsta poavljuje se dimorfizam izdanaka pa takve imaju vegetativni i fertilni izdanak.
Vegetativni izdanak ima aismilacijsku ulogu, ali ne moZe razvijati spore dok fertilni izdanak
stvara spore, ali ne asimilira. Preslice imaju spore s Cetiri trakasta dodatka (haptere) koji
pomazu u disperziji spora. Gametofit je nadzeman i zelen, promjera ~10mm (Nikoli¢,2013.).

Marattiidea
Ovaj razred Cine paprati s gomoljastom i socnom stabljikom na koju su nastavljeni veliki
perasti listovi (dugi i do 5 m). Svi dijelovi biljke sadrze kanale ispunjene sa sluzi. S donje

strane lista razvijaju se sporangiji u sorusima (Nikoli¢,2013.).



Psilotidae
Psilotidae su malene zeljaste paprati. Najuocljivije obiljeZje razreda je kratka i ve¢inom
podzemna, nerazgranana stabljika bez korjenskih dlaka. Stabljika u vecine vrsta razvija samo

jedan list koji je razdvojen u dva dijela, fertilni i sterilni dio (Nikoli¢,2013.).

Polypodiidae
Ovaj razred Cine vecCinom zeljaste biljke. Unutar razreda javlja se velika morfoloSka

raznolikost. Postoje kopnene i1 vodene vrste. Kopnene vrste su izosporne, a vodene
heterosporne. Listovi su megafili koji su viSestruko perasto urezani. Mlade biljke imaju
karakteristicnu zavojitu vernaciju. Sporangiji su tankostjeni (nastaju iz jedne epidermalne
stanice) udruzeni u soruse. Sorusi imaju ovoj koji je u jednom dijelu drugacCije graden
(anulus). Anulus je osjetljiv na dehidraciju. U uvjetima dehidracije anulus puca i te se iz
sporangija izbacuju spore. Gametofit (protalij) je malena zelena biljka koja je rizoidima
pricvrsCena za tlo. Vodene paprati imaju sloZene organe prilagodene za Zivot i razmnoZavanje
u slatkim vodama (Nikoli¢,2013.)

3. KEMIJSKA OSOBITOST PAPRATNJACA

Papratnjace sadrZe niz spojeva koje im omogucavaju prezivljavanje. Ti kemijski spojevi
produkt su primarnog i sekundarnog metabolizma biljke. Primarni metabolizam se sastoji se
niza kemijskih reakcija koje su biljkama neophodne za opstanak. Sekundarni metabolizam
pomaze u rastu i razvitku,obrani i prilagodbi biljke, ali nije nuzan za prezivljavanje biljke.
Njegovi kemijski spojevi reguliraju neke od reakcija primarnog metabolizma. Jedni od
najvaznijih spojeva za koje je odgovoran sekundarni metabolizam su biljni hormoni. Oni
utjeCu na razvoj biljke i unutar stanica kontroliraju niz procesa. Produkti sekundranog
metabolizma prisutni su u vecoj koliini nego produkti primarnog metabolizma.

Sekundarni spojevi koji se najceSce javljaju u papratnjaca su :

Alkaloidi
Alkaloidi su najbrojnija skupina prirodnih spojeva sa viSe od 2500 spojeva. To su
organski spojevi koji sadrze dusik. Cesto se upotrebljavaju kao lijekovi (kodein kao lijek

protiv kaslja, kinin protiv malarije, morfin kao anestetik itd.) i spojevi koji bi stimuliraju



ziv€ani sustav (kofein u kavi i Caju, teobromin u Caju i Cokoladi, nikotin u duhanu). Osim
stimulirajucih i ljekovitih svojstava velik broj alkaloida je izuzetno toksican. Jedan od
najpoznatijih toksina papratnjaca upravo je alkaloid — palustrin (Slika 1.) (Seigler,1998.).

N H/\,”>

NMNH

OH

Slika 1. Struktura alkaloida palustrina

Palustrin je spoj koji se nalazi u svim organima preslica (Equisetidae). Omogucava
zastitu od biljojeda. Poznati su slucajevi trovanja stoke koja zabunom pojede preslice u sijenu.
Palustin utjeCe na zivCani sustav, remeti ravnotezu Zivotinja, smanjuje apetit, a moze izazvati i

smrt.

Flavonoidi

Flavonoidi su skupina fenolnih spojeva koji su produkt sekundarnog metabolizma
biljaka. KoliCina flavonoida u stanicama papratnjaca mnogo je manja od koliine nadene u
sjemenjata. Oni se kod sjemanjaCa nalaze u visokim koncentracijama u cvjetovima i
plodovima. Buduci da papratnjae nemaju te strukture i ukupna kolicina flavonida je manja.
Flavonidi imaju niz uloga, a jedna od najistankutijih je pigmentacija. Osim Sto sudjeluju
pigmentacije flavonidi imaju i zastitnu ulogu, akumulacijom u stanici sprijeCavaju oStecenje
DNA Stetnim UV zraCenjem. Flavonidi imaju i neka ljekovita svojstva. U medicini se koriste
kao antioksidans i u lijeCenju kardiovaskularnih bolesti, a pokazuju i antibakterijsko i
antitumorsko te protuupalno djelovanje. Neki flavonidi izvolirani iz papratnjaa pokazuju

antitumorski ucinak uz minimalnu toksi¢nost. Jedan od takvih spojeva je i amentoflavon.
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Slika 3. Struktura flavonoida amentoflavona koji ima antitumorsko djelovanje

Osim amentoflavona spoj protoapigenon pokazuje isti uinak (TomSik ,2013.). lako ih sadrze
I papratnjaCe ovi spojevi se za medicinska istrazivanja izoliraju iz golosjemenjaCe, Ginko
biloba L.

Glikozidi

Glikozidi su organski spojevi sastavljeni od SeCerne i neSecerne komponente (aglikona).
Klaisficiraju se prema tipu aglikona. U biljnim stanicama sluze kao izvor energije, pospjesuju
transport tvar netopivih u vodi, imaju pigmentaciju ulogu te Stite od infekcija. U medicini se
koriste kao aktivni spojevi u lijekovima koji kontroliraju rad srca(Seigler,1998.). U tijelu
papratnjaca glikozidi su jedni od najceS¢ih spojeva, a povezujemo ih s izazitom otrovnoScu.

Jedan od najpoznatijih otrovnih spojev je PTQ (ptaquiloside) (Slika 4.).

Slika 4. Struktura glikozida PTQ izoliranog iz paprati roda Pteridium.



Glikozid PTQ je izoliran iz paprati roda Pteridium. Mladi izdancipaprati ovog roda koriste se
kao dodatak u prehrani u Kini, Koreji i Japanu. Konzumacijom prestarih dijelova biljke (u
kojima su se akumulirale vece kolicine glikozida) dolazi do trovanja. Simptomi su probavne
poteSkoCe i ubrzan rad srca. Ovaj glikozid se povezuje i s kancerogenim djelovanjem.
Dokazano je da je spoj kancerogen na miSevima i Stakorima, a sumnja se da isto djeluje i na

ljude.

Tanini

Tanini su esteri aromatskih hidroksikarboksilnih kiselina s viSevalentnim alkoholima ili
SeCerima. Nalazimo ih u gotovo svim dijelovima biljke.Tanini daju karakteristiCan gorak
okus. Imaju raznovrsnu uloge od kojih se posebno istiCe njihova ljekovitost i upotreba u
prehrambenoj industriji. Zbog reakcije s proteinima koriste se u Stavljenju koze. U medicini se
koriste za ublaZavanje simptoma trovanja i probavnih poteSkoca. Tanini se u velikim
koli¢inama nalaze u biljnim strukturama sjemenjaca, no u papratnjaca nisu tako Cesti. Smatra
se da svojim gorkim okusom odbijaju biljojede i tako Stite biljku. Neki tanini izolirani iz

papratnjaca pokazali su se i vrlo otrovnima.

Terpeni

Terpeni su hlapljivi nezasiceni ugljikovodici ugodna mirisa. Nalazimo ih u smolama i
etericnim uljima. Upotrebljavaju se u medicini, u industriji parfema te kao zacini. Kod
papratnjaca se javljaju terpenoidi, od terpena izvedeni spojevi koji sadrze kisik. Terpenoidi
nadeni u tkivima papratnjaca pokazuju toksicnost. Smatra se da se biljka tako Stiti od
biljojeda. Osim toksi¢nosti u odredenim uvjetima terpenoidi inhibiraju stani¢ni rast pa bi

mogli imati antitumorsko djelovanje (Tom3ik,2013.).

4. EKONOMSKI ZNACAJ PAPRATNJACA

PapratnjaCe, u usporedbi s golosjemenjaCama i Kkristosjemenjaama, imaju malen
ekonomski znaCaj. Njihova vaznost se mijenjala tijekom godina. Prije nekoliko stoljeca
papratnjace bile vazna sirovina u zaCecima mnogih industrijama (obradivale su se i koristile

za sprjeCavanje kohezije gumenih proizvoda, Koristile su se u razvoju fotografije i filma),



imale su veéi znaCaj u narodnoj medicini te su bile mnogo popularnija prehrambena

namirinica (mladi izdanci papratnjaca pripremali su se diljem Europe).

Danas kao ekonomski najvrijedniji segment izvdvajamo svjetske zalihe ugljena koje su
nastale od izumrlih golemih papratnjaCa tijekom geoloSke ere karbona. Osim ugljena
papratnjaCe se i danas koriste za prehranu u Koreji, Kini, Japanu i SAD-u, u farmaceutskoj
industriji i kao dekorativne biljke u hortikulturi. CrvotoCine (Lycopodiophyta) imaju vrlo
zapaljive spore. Unutar spora se nalaze uljne komponente pa one izgaraju uz jaku svjetlost.
Zbog tih osobina bile su koriStene u magicnim obredima u srednjem vijeku te u zaCecima

fotografije i prvim fotokopirnim strojevima kao izvor svjetlost.

Preslice (Equisetidae) koriste se u narodnoj medicini za lijeCenje bubreznih bolesti i
bolesti mokraénog mjehura. Ekstrakti nekih vrsta upotrebljavaju se u kozmetic¢koj industiji.
Biljke razreda Maratiidease koriste se u prehrani na Novom Zelandu. Zbog svojih socnih
listia preraduju se i od njih se dobivaju alkoholna pi¢a i aromatska ulja. Neke vrste paprati iz
razreda Polypodiidaekoriste se u prehrani. Mladi lisni vrsci se beru i konzerviraju. Osim za
prehranu neke se vrste koriste i kao dekorativne biljke u parkovima,vrtovima i cvjecarstvu. 1z
nekih vrsta se izoliraju spojevi koji imaju insekticidno djelovanje. Biljke roda Azolla se u
jugoistocnoj Aziji koriste za zelenu gnojidbu rizinih polja. Ove vrste papratnjata ima
sposobnost fiksacije dusSika. Njihov pozitivan ucinak na rizina polja prepoznat je joS prije

tisucu godina.

NajviSe nade danas se polaze u mnoge antitumorske kemijske spojeve izolirane iz
papratnjaca. Ti spojevi sprjeCavaju nekontroliranu diobu tumorskih stanica, ali je problem u
tome Sto su djelomicno otrovni pa jos uvijek ne postoji lijek u komercionalnoj prodaji izoliran

iz papratnjaca.



5. NEKE OD SVJETSKI VAZNIH OTROVNIH, LJEKOVITIH I
EKONOMSKI VAZNIH VRSTA PAPRATNJACA

5.1. Lycopodium clavatum L. — obi¢na crvotoCina

Lycopodium clavatum (slika 4.) pripada porodici Lycopodicaeae. To je zimzelena
zeljasta biljka koja moze narasti 5-15 cm. Od svih crvotoCina Lycopodium clavatum je najvise
rasprostranjen pa ga mozemo naci diljem Europe i Azije te u Sjevernoj i Juznoj Americi. lako
je Siroko rasporstranjena vrsta zabiljezen je njen nestanak u podrucjima koja imaju razvijenu
poljoprivredu i u prostorima koji su izloZeni pozarima. Zato je u nekim podrucjima svrstana u
visko ugrozene biljne vrste npr. u Ujedinjenom Kraljevstvu je na popisu 100 najugrozZenijih

vrsta.

Slika 4.Lycopodium clavatum L.

Zabiljezena je upotreba obicne crvotoCine u narodnoj medicini za lijeCenje trovanja,probavnih
problema i upale pluéa. PoCetkom 19. Stoljeca obi¢na crvotocCina se koristila u medicni za
stimuliranje apetita i ublazavanje bolesti jetre srca, kostiju i krvnih Zila. Danas se koristi za

ublazavanje boli uzrokovane artritisom (URL 4).



5.2. Equisetum arvense L. — poljska preslica

Poljska preslica (slika 5.) pripada razredu preslica (Equisetidae) u kojem je rod
Equisetum jedini rod. Rasprostranjena je u umjerenom pojasu. Ima karakteristiCanu stabljiku
sa izmjenom nodija i internodija.

Slika 5. Equisetum arvense L.

Poljska preslica, za razliku od drugih vrsta roda Equisetumkoje su iznimno otrovne, pokazuje
ljekovita svojstva. Koristi se u narodnoj medicini za ublaZzavanje bolova nastalih zbog
bubreznih kamenaca, za smanjivanje unutarnjeg krvarenja i brZe zarastanje rana.
Tradicionalno se u Australiji pripremaju €ajevi i kupke od poljske preslice za lijeCenje reume i
bolesti lokomotornog sustava. Posebno dobri rezultati postignuti su u lijeCenju osteporoze
(Badole,Kotwal,2014.). Zanimljivo je da poljska preslica posredno moze ukazivati na
minerali statav tla. Preslice u svoja tkiva akumuliraju minerale iz tla pa analizom sastava
minerala u tijelu preslice moZemo znati kakav je sastav tla na kojem je rasla. Takoder poljska
preslica ukazuje na zagadenje, ako je atmosfera zagadena ona Ce sintetizirati nikotin.
Equisetum arvense sadrZi spojeve koji djeluju abrazivno, prije svega silicijev dioksid pa se
sve do 19. stoljeca koristila za CiS¢enje razliCitih metalnih predmeta, a posebno predmeta od

kositra po ¢emu je i dobila narodni naziv kositrenica.



5.3.Pteridium aquilinum L. - bujad

Pteridium aquilium (slika 6.) je najrasprostanjenija paprat, nalazimo je na svim
kontinentima osim na Antartici. Osim Sto je najrasporostanjenija ekonomski je jedna od
najznacajnih. Pripada porodici Hypolepidaceae. Karakteriziraju je jako razdjeljeni listovi.

Biljka moze narasti do 2,5 m.

Slika 6. Pteridium aquilium L.

U Japanu i Kini se mladi izdanci tradicionalno koriste u prehrani, a u Europi se, u vrijeme
oskudice, od suSenih dijelova biljke pripremao proizvod nalik kruhu. Na Novom Zelandu se
koristi kao krovni pokrov. Neki dijelovi biljke preraduju se i koriste se kao biogorivo. U
srediSnjoj Europi se od 11. do 18. stoljeca koristio prah bujadi u proizvodnji stakla i sapuna. U
Ujedninjenom kraljevstvu bujad se danas komercionalno uzgaja i od nje se radi kompost.
Mnoge zemlje bujad tretiraju kao invazivnu vrstu jer kolonizira Sumske sjeCe, u tlo ispusta
toksine koji onemogucavaju rast pozeljnih drvenastih kritosjemenjaca ili golosjemenjaca.
Osim njezine ekonomske vaznosti valja istaknuti i njezinu izrazitu toksi¢nost i potencionalnu
kancerogenost. Naime, svi dijelovi biljke su otrovni osim mladih izdanaka pa se Cesto
dogadaju slucajevi trovanja u kojem ljudi uberu i konzumiraju ili prestari izdanak ili krivi dio

biljke. Pteridium aquilium dokazano je kancerogena na miSevima i Stakorima,a sumnja se da
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je odgovorna i za visoku stopu raka Zeluca u zemljama u kojima se tradicionalno konzervira i

jede. Te sumnje se trenutno intezivno istrazuju.

5.4. Azolla filiculoides Lam.

Azolla filiculoides (slika 7.) je vrsta vodene paprati koja pripada redu Salvinieles.
Karakterizira je sposobnost plutanja na vodi i izrazito brza kolonizacija staniSta, povrsinu
Citavog jezera moze prekriti za samo nekoliko mjeseci. Zbog tog svojstva u nekim zemljama
je proglasena invanzivnom vrstom. Sama biljka je velika do 2 cm, a na vodenoj povrsini moze
ih biti i nekoliko milijardi. Rasprostranjena je u tropskim regijama Amerike,Australije i

Azije,a u zapadnoj Europi, Africi i na Novom Zelandu smatra se invanzivnom.

Slika 7. Azolla filiculoides Lam.

Najvaznija uloga roda Azolla je fiksacija atmosferskog dusika i zelena gnojidba rizinih polja.
Mogucnost fiksacije imaju zbog simbiontskog odnosa sa cijanobakterijom Anabaena azollae.
Zelena gnojidba ove vrste Koristi se u jugoistotnoj Aziji veC viSe od tisucu godina.
Osim toga Azolla filiculoides koristi se i kao sto¢na hrana zato Sto je bogata proteinima i
esencijalnim aminokiselinama te kao zaStita od komaraca. Larve komaraca, nakon §to se
izlegu, iz vode moraju izaci kako bi disale, a gusto zbijene paprati roda Azollaim to
onemogucavaju Sto uzrokuje guSenje larvi komaraca. Zbog tog ucinka na komarce Azzola
filiculoides je dobila ime mosquito fern.
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SAZETAK

ParatnjacCe su vaskularne biljke koje ne mogu razviti sjemenku, a u Cijem je razvojnom
ciklusu jasno razluCena izmjena generacija. Grupa organizama obuhvaca tri odjeljka :
prapaprati (Ryniophyta), crvotoCine (Lycopodiophyta) i paprati (Monilophyta), od kojih je
najbrojniji i najvazniji odjeljak paprati (Monilophyta). Odjeljak Ryniophytaje
fosilan.Morfoloski postoje velike razlike gradi crvotoCina i paprati. Kemijski spojevi koje
stvaraju biljke produkti su primarnog ili sekundarnog metabolizma. Vecina ljekovitih i
otrovnih svojstava papratnjaCa dolazi kao produkt sekundarnog metabolizma od kojih valja
izdvojiti alakaloide, flavonoide, glikozide, tanine i terpene. NajveCu ekonomsku vrijednost
papratnjaCe imaju u velikim lezistima ugljena koja su nastale od danas izumrlih vrsta
papratnjaCa u doba karbona. Recentne vrste koriste se u farmaceutskoj i kozmetiCkoj
industriji, kao prehrambeni proizvod te kao dekorative biljke u hortikulturi. Svjetski vazne
vrste papratnjaCa su Lycopodium clavatum, Equisetum arvense, Pteridium aquilium iAzolla
filiculoides. Lycopodium clavatum i Equisetum arvenseizdvajaju se zbog svojih ljekovitih
svojstava,a Pteridium aquilium i Azolla filiculoides zbog svojih ekonomski vrijednih
karakteristika.Za vrstu Pteridium aquilium prema novimistrazivanjima veZzemo izuzetnu

otrovnost i kancerogenost.

SUMMARY

Pteridophytaare seedless vascular plants with life cycle characterized by alternating
diploidsporophytic and haploidgametophytic phases. Both phases are well separated.
The groupe includes divisions : Ryniophyta, Lycopodiophyta and Monilophyta. Ryniophytais
fossil dvision. The largest and the most important division is Monilophyta. There are
largemorphological differences between divisions of Lycopodiophyta and Monilophyta.
Chemical compounds produced by plants are products of primary or secondary metabolism.
Most of toxic or healing compounds in seedless vascular plants are products of secondary
metabolism. Alkaloids, flavonoids, glycosides, tanninsand terpenes are compounds worthy of
mentioning. The largest economical value lies in caol beds produced by extinct seedless
vascular plant species during the carbon period. Extant species are used in pharmaceutical and
cosmetic industry, in gastronomy and horticulture. Worlwide renowned seedless vascular

plant species are Lycopodium clavatum, Equisetum arvense, Pteridium aquilium i Azolla
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filiculoides. Lycopodium clavatum and Equisetum arvenseare characterised by their high
valuble medical properties while Pteridium aquilium and Azolla filiculoides by their
economical value. Newer researches indicate that species Pteridium aquilium has high toxic

and cancerous properties.
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