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1. UVOD
1.1. Sport i rekreacija na otvorenom

Slobodno se vrijeme definira kao dio ¢ovjekova vremena koji mu ostaje na raspolaganju
nakon ispunjavanja svih radnih obaveza, odnosno kao vrijeme u kojem ¢ovjek moze raditi
ono §to zeli (Farkas, 2014 prema Poli¢, 2003). U podrobnijoj analizi slobodnog vremena
isticu se dokolicarski i nedokolicarski motivi u provodenju slobodnog vremena. Dokolica pri
tome oznacava slobodno vrijeme Koje je na neki na¢in osmisljeno i koje se moze koristiti za
ucenje, usavrSavanje i razvijanje u skladu s ¢ovjekovim sklonostima i vjeStinama. Dokolica
zapravo odreduje 1 utjeCe na stvaranje Covjekova identiteta te na stvaranje odredenog stila
zivota (Arti¢, 2009; Farkas, 2014). Nedokoliarski motivi se, s druge strane, odnose na
besposlicu koja predstavlja neosmisljeno slobodno vrijeme ili vrijeme dosade (Farkas, 2014).
Tehnoloski napredak i modernizacija uzrokovali su promjene u strukturi Zivota i rada jer je
doslo do povecanja sveukupnog zivotnog standarda pa se pocinju javljati i nove mogucnosti,
kao i dokoli¢arske zelje, za provodenjem slobodnog vremena (Arti¢, 2009). Uz to, razvoj
tehnologije je utjecao te ¢e utjecati i u buducnosti na smanjenje potreba za fizickim radom
covjeka koji je bio od velikog znacaja u proslosti.

Zbog smanjene fizicke aktivnosti u tijeku rada, javlja se potreba fizickom aktivno$éu u
vrijeme dokolice pa se sve viSe ljudi odlucuje na razne sportsko-rekreacijske aktivnosti u
svoje slobodno vrijeme (Macek i dr., 2016). Na porast udjela sportsko-rekreacijskih aktivnosti
u vrijeme dokolice utjecalo je i povecanje svijesti o dobrobitima fizicke aktivnosti na
covjekovo psihicko i fizicko zdravlje. Kod definiranja sporta i rekreacije nailazi se na razne
definicije, pri ¢emu se u razli¢itim izvorima, uz komponentu fizicke aktivnosti, navodi i
komponenta zabave te o¢uvanja zdravlja (Omrcen i dr., 2007). Omr¢en i dr., 2007 prema
Ani¢, 2004 (1457) definiraju sport kao: ,tjelesna aktivnost radi natjecanja, higijene ili
zabave”, ,,skup sportskih disciplina koje se temelje na odredenim pravilima, a kojima se bave
amateri ili profesionalci” i kao ,,igra ili borilacka vjestina koja se izvodi prema zadanim
pravilima”. Rekreaciju, Omréen i dr., 2007 prema Ani¢, 2004 (1325), definiraju kao ,,odmor
vezan uz tjelesnu aktivnost”, a Omréen i dr., 2007 prema Relac i Bartoluci, 1987 (35) kao
»cjelokupnu covjekovu aktivnost izvan profesionalnih obaveza, izabranu po Zelji, koja
pridonosi razvoju stvaralastva, o¢uvanju tjelesnog i dusevnog zdravlja, odrzavanju vitalnosti,
odmoru, osvjezenju i razonodi”. Povezuju¢i definicije sporta i rekreacije dolazi se do
koncepta sportske rekreacije koji oznacava ,dio rekreacije koji obuhvaca razliCite oblike i
sadrzaje sportskih aktivnosti u cilju rekreacije covjeka” (Omréen i dr., 2007 prema Vukoni¢ i

Cavlek, 2001 (362)).



Sportsko-rekreacijske aktivnosti mogu se odvijati u zatvorenim prostorima i na otvorenom.
Aktivnosti na otvorenom ili outdoor aktivnosti provode se na otvorenom prostoru koji moze
biti vanjsko igraliste ili bilo koji uredeni ili neuredeni prostor u gradu ili u prirodi (Trkulja
Petkovi¢ i dr., 2012). Dobrobiti sportsko-rekreacijskih aktivnosti na otvorenom su brojne —
boravak u vodi i uz vodu te u planinama stvara osje¢aj mira i ugode te smanjuje stres, a
kontrolirano izlaganje Suncu utjeCe na poveéanje CvrstoCe kostiju jer se pritom izlucuje
vitamin D. Takoder je vazno istaknuti i povoljan utjecaj gorsko-planinske i mediteranske
klime zbog bolje kvalitete zraka u tim podrué¢jima za razliku od gusto naseljenih urbanih
podruc¢ja gdje dominira smog (Trkulja Petkovi¢ i dr., 2012). lako outdoor aktivnosti
predstavljaju relativno jeftin i svima dostupan oblik sportske rekreacije, odredena
infrastruktura i adekvatni objekti svakako su potrebni za kvalitetno i neometeno odvijanje tih
aktivnosti (Festini, 2009). Povecana potraznja za aktivnostima na otvorenom utjecala je i na
promjene u prostornoj strukturi gradova pa u gradovima nastaju ili jacaju veé postojece
rekreacijske zone, smjestene najceS¢e na rubovima grada, koje sluze kao mjesto okupljanja
sportasa i rekreativaca nakon radnog vremena. Stoga se mijenja i funkcija gradskih parkova
koja je u proslosti bila isklju¢ivo estetska, a danas sve viSe rekreacijska i turistiC¢ka (Opaci¢ i
dr., 2019). Upravo je sport jedan od sve ¢eS¢ih motiva dolaska turista u odredeno podrucje
(kao gledatelji ili kao sudionici sportskih natjecanja i manifestacija) pa dolazi do jacanja
sportskog turizma, a sportsko-rekreacijske zone na otvorenom, osim lokalnog stanovnistva,
koriste i turisti i izletnici. Preduvijeti za jo$ ja¢i razvoj sportskog turizma ve¢ postoje, a tomu
doprinosi i to da se sportski turizam uklapa u koncept odrzivog razvoja kojem se danas i u

turizmu sve vise tezi (Corak, 2020).

1.2. Pogodnosti Medimurja za razvoj sporta i rekreacije
Medimurje, odnosno Medimurska Zupanija najsjevernija je hrvatska zupanija smjeStena
izmedu rijeke Mure na sjeveru i Drave na jugu. No, postoji razlika u prostiranju Medimurja i
Medimurske Zupanije od 5 km? koja se odnosi na nenaseljeni prostor sjeverno od uséa Mure u
Dravu kod Legrada koji administrativno pripada Koprivnicko-krizevackoj Zupaniji, a
povijesno gledajuci regiji Medimurje (Magdaleni¢, 1994 prema Laci, 1993). S povrsinom od
729 km?, Medimurska je Zupanija jedna od najmanjih hrvatskih Zupanija, nakon Grada
Zagreba te ¢ini tek 1,3 % cjelokupne povrSine Hrvatske (Medimurska zupanija, 2020). Prema
podatcima iz Popisa stanovniStva, kucanstava i stanova 2011. (DZS, 2011), u Medimurskoj je
zupaniji zivjelo 113 804 stanovnika, Sto daje gustocu naseljenosti od 156 stanovnika po

kilometru kvadratnom te ju to svrstava medu najgusce naseljena podrucja u Hrvatskoj. Prema
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administrativnoj podjeli, Medimurje je podijeljeno na 3 grada — Cakovec koji je i zupanijsko
srediSte, Prelog i Mursko SrediSce te na 22 opcine. Geografski polozaj Medimurja s podjelom

na jedinice lokalne samouprave prikazan je na Slici 1.

Medimurska Zupanija
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SIL 1. Geografski polozaj Medimurja
Izvor: izrada autora u ArcGIS-u na kartografskoj podlozi OpenStreetMap, 2021

Promatrajuéi reljef, Medimurje je smjesteno na dodiru dviju velikih reljefnih cjelina — isto¢nih
Alpa sa zapadu i Panonske nizine na istoku te je stoga ono podijeljeno na dva dijela: Gornje
Medimurje koje je brezuljkasti kraj te u kojem prevladavaju vinogradi i voénjaci (naziva se i
Medimurske gorice, prosje¢ne nadmorske visine 300 metara) te na Donje Medimurje koje je
aluvijalna ravan izmedu Mure i Drave s brojnim oranicama (Biskup, 2013). U proslosti je
cijelo Medimurje bilo prekriveno Sumama, no pojaanim naseljavanjem nizinskog dijela
iskréene su brojne Sume pa je danas brezuljkasti dio Medimurja jo§ u vecoj mjeri ostao
prekriven Sumama, a cjelokupna pokrivenost Sumama iznosi oko 20 % (Hrvatska
enciklopedija, 2021).

Medimurje je kraj bogat vodnim resursima od kojih se isticu rijeke Mure i Drave koje su

utjecale na oblikovanje samog prostora, ali i na ljudsku djelatnost. Prostor Mure i Drave se,
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osim vodnog bogatstva, istie i ljepotom pejzaza te atraktivnim biljnim 1 zivotinjskim
svijetom i1 o¢uvanoscu prirode pa je $iri prostor uz Muru 2001. godine proglaSen znac¢ajnim
krajobrazom, a 2011. je proglasen i Regionalni park Mura — Drava koji je prvi regionalni park
u Hrvatskoj (Medimurska priroda, 2021). S obzirom da je regionalni park niza kategorija
zastite prirode, gospodarski razvoj je jo$ uvijek vazniji od zastite prirode pa je omoguéen
velik broj razli¢itih aktivnosti. Djelomi¢na transformacija tih podrucja u rekreacijske zone je
moguca, $to utjeCe i na povecanu potraznju za sportsko-rekreacijskim sadrzajima i
aktivnostima koji se ondje mogu realizirati (Opaci¢ i dr., 2014). Na rijeci Dravi izgradene su i
tri hidroelektrane: HE Varazdin, HE Cakovec i HE Dubrava (Rezek, 2003). Osim proizvodnje
elektricne energije, hidroelektrane sluZze 1 kao obrana okolnog podrucja od poplava te za
navodnjavanje, ali i kao podru¢ja za odmor, sportske aktivnosti te za razvoj turizma.
Akumulacijsko jezero HE Dubrava, Dubravsko jezero, najvece je umjetno jezero u Hrvatskoj
i jedno od vaznijih sportsko-rekreacijskih zona u Medimurju (Rezek, 2003).

Klima Medimurja je umjereno topla vlazna s toplim ljetom (Cfb) pri ¢emu je srednja
sijeCanjska temperatura —2 °C, a srednja lipanjska 21 °C te pripada Panonsko-peripanonskoj
klimatskoj regiji. Godisnja koli¢ina padalina kre¢e se od 750 mm do 900 mm (Hrvatska
enciklopedija, 2021). Ugodna klima u Medimurju omoguéava sportsko-rekreacijske aktivnosti
tijekom cijele godine, a krajobrazne razli¢itosti omogucavaju bavljenje raznim sportsko-

rekreacijskim aktivnostima.

1.3. Cilj, metodologija i hipoteze rada

Cilj ovog rada je utvrditi stupanj razvoja sportsko-rekreacijske ponude Medimurja, odrediti
glavne sportsko-rekreacijske zone te ukazati na prirodne i druStvene ¢imbenike koji pogoduju
razvoju sporta i rekreacije kao i na potrebe za poboljsanjem i proSirenjem sportsko-
rekreacijske ponude lokalno stanovniStvo i za turiste koji posje¢uju Medimurje te prikazati
Medimurje kao sportski regiju s naglaskom na sportove na otvorenom kao §to su tr¢anje i
biciklizam.

Metodologija rada sastoji se od analize postojec¢e sportsko-rekreacijske ponude za lokalno
stanovnistvo i posjetitelje, analize interaktivne karte Global Heatmap u aplikaciji za pracenje
sportskih aktivnosti Strava, analize postojeceg stanja infrastrukture za bavljenje odredenim
sportsko-rekreacijskim aktivnostima (tr¢anje, biciklizam i pjeSacenje) te od ankete o
stavovima o razvijenosti Medimurja kao sportske regije koja je provedena na uzorku
stanovnika op¢ine Sveti Martin na Muri.

Glavne hipoteze ovog rada su:



1. Sportsko-rekreacijske zone Medimurja su u ili u neposrednoj blizini veéih naselja.

2. Sportsko-rekreacijska ponuda Medimurja je zadovoljavajuéa, postoji velik broj
razli¢itih sportsko-rekreacijskih aktivnosti kojima se mogu baviti sve dobne
skupine, no infrastruktura za pojedine sportsko-rekreacijske aktivnosti jo§ je uvijek
nedovoljno razvijena.

3. Lokalno stanovniStvo smatra kako je Medimurje sportska regija te da su postojeci

sportsko-rekreacijski sadrzaji pogodni i za lokalno stanovnisStvo i za turiste.

2. PREGLED DOSADASNIIH ISTRAZIVANJA
2.1. Sportsko-rekreacijska ponuda Hrvatske
Sport se u Hrvatskoj razvija ve¢ dugi niz godina, no o potrebama razvoja i unaprjedenja
sportsko-rekreacijske ponude Hrvatske rijetko se govori te je ono uglavnom usmjereno na
poboljSanje ponude sporta i rekreacije prvenstveno za turiste koji posjec¢uju Hrvatsku pa je i ta
ponuda bolja i razvijenija u glavnim turistiCkim destinacijama Hrvatske. Pri tome hrvatski
sportasi Cesto bivaju izostavljeni, no Hrvatska se i dalje naziva ,,sportskom nacijom® jer
usporeduju¢i broj osvojenih medalja na olimpijskim igrama i na svjetskim i europskim
prvenstvima u odnosu na broj stanovnika, Hrvatska je pri samom vrhu u sportu u svijetu
(Nacionalni program $porta 2019. — 2026., 2019). Prema Nacionalnom programu Sporta
2019. — 2026., 2019, sportovi koji imaju najveci broj klubova u Hrvatskoj su: hogomet kao
ekipni i karate kao pojedinac¢ni olimpijski sport te sportski ribolov kao neolimpijski sport. 1z
proracuna Republike Hrvatske izdvaja se tek oko 0,11 %, $to je, u usporedbi s ostalim
Clanicama Europske unije, vrlo nizak udio. Istrazivanja su pokazala i kako se nekom vrstom
fizicke aktivnosti barem jednom tjedno bavi tek 37,5 % gradana Republike Hrvatske, od ¢ega
se 46,4 % odlu¢uje na aktivnosti na otvorenom s ciljem poboljSanja vlastitog zdravlja, a
fizicka aktivnost je zastupljeni ja kod gradana u ve¢im gradovima (Nacionalni program Sporta
2019. — 2026., 2019). Kako je sportsko-rekreacijska ponuda Hrvatske usko povezana sa
sportskim turizmom Hrvatske, o njoj se naj¢esce i govori s aspekta turizma. Sportski turizam
se definira kao turizam u kojem je glavni motiv putovanja i noc¢enja u nekoj destinaciji upravo
sport, a razvoj tog oblika turizma u Hrvatskoj zapo¢inje 1990-ih kada pasivan odmor prestaje
gubiti na vaznosti kao glavni motiv dolaska u Hrvatsku (Bartoluci i dr., 2016). Kada
promatramo sportsko-rekreacijsku ponudu Hrvatske u cjelini, i kontinentalnog i primorskog
dijela Hrvatske, kao glavni sportovi isticu se bicikliranje, pjesacenje, tenis i ribolov, no
sveukupna raznolikost ponude kao i kvaliteta iste bolja je u primorskoj Hrvatskoj (Bartoluci i

dr., 2016). Sam znacaj sportsko-rekreacijske ponude veéi je u kontinentalnoj Hrvatskoj jer u
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tom dijelu nedostaje ¢imbenik sunca i mora koji je vrlo bitan za hrvatski turizam (Bartoluci i
dr., 2016).

Zbog svog povoljnog geografskog polozaja te zbog povoljnih prirodnih i drustvenih
¢imbenika Hrvatska ima dobre temelje za jo§ snazniji razvoj sportsko-rekreacijske ponude u
svim svojim podruc¢jima, i na moru, planinama i toplicama. Sportska infrastruktura Hrvatske
jos$ je uvijek vrlo slabo i nedovoljno razvijena pa je potrebno suradnja jaca suradnja izmedu
lokalnih samouprava te sudjelovanje u europskim projektima u kontekstu povezivanja i
zajedniCkog razvoja. Kao dodatan poticaj razvoju sportskog turizma u Hrvatskoj, istiCe se
¢injenica kako sportski turizam predstavlja odrzivi razvoj turizma koji je kao takav dio

razvojnih strategija i planova hrvatskog turizma za buduénost (Corak, 2020).

2.2. Sportsko-rekreacijska ponuda odabranih podruéja ili mjesta u Hrvatskoj

Milohni¢ i dr., 2018 istrazivali su sportsko-rekreacijsku ponudu Gorskog kotara, kao ruralnog
podrugja, s ciljem utvrdivanja trenutnog stanja 1 analiziranja mogucnosti za razvoj sportskog
turizma na tom podrucju. Ustanovljeno je kako Gorski kotar, osim prirodnih ljepota, ima i
dostatnu i kvalitetnu sportsku infrastrukturu, no ona je uglavnom namijenjena lokalnom
stanovniStvu te se u svrhu turizma slabo koristi pa je potrebna njena snaznija turisticka
valorizacija. Utvrdena je i sezonalnost sportskih dogadaja koji se ve¢im dijelom odvijaju u
toplijem dijelu godine pa je potrebna nadogradnja sportsko-rekreacijske ponude koja bi
omogucila cjelogodiSnje iskoriStavanje kapaciteta i razvoj sportskog turizma tijekom cijele
godine.

Osim izgradene sportske infrastrukture, a osobito u ve¢im urbanim sredistima, veliki znacaj u
sportsko-rekreacijskoj ponudi imaju i zelene povrSine. Motivi posjeta zelenim povrSinama su
razni, a kao jedna od vaznijih sportsko-rekreacijskih zona u Gradu Zagrebu istice se Jarun
smjeSten na rubu grada, a koji je Cesto posjeen ne samo zbog prirodnih pogodnosti za
bavljenje sportom i rekreacijom, ve¢ 1 zbog adekvatne izgradene infrastrukture (Opaci¢ 1 dr.,
2019). Posjecenost parkova u Gradu Zagrebu uglavnom se odnosi na posjete gradana iz
susjedstva pa je u njima potrebno izgraditi infrastrukturu za djecu te zone za posjetitelje sa
psima (Opaci¢ i dr., 2019).

3. REZULTATI
3.1. Turisticka obiljezja Medimurja



Prema turisti¢koj regionalizaciji Hrvatske (Curi¢ i dr., 2013), Medimurska Zzupanija pripada
Peripanonskoj regiji koja je ujedno i najveca hrvatska turisticka regija, u njoj zivi viSe od
polovice stanovnisStva te je to gospodarski najrazvijenije podrucje. Usprkos tome, ova regija
jos uvijek znatno zaostaje u pogledu razvoja turizma u odnosu na Sjeverno i Juzno primorje,
iako dobra prirodna i drustvena atrakcijska osnova postoji. Za cijelu je Hrvatsku najvazniji
prometni koridor koji spaja Hrvatsku sa zemljama Srednje Europe — Njemackom, Austrijom,
Ceskom i Slovenijom (Curié i dr., 2013), a dio tog koridora prolazi i kroz Medimurje koje je
Cesta usputna destinacija turistima iz tih zemalja. Osim dobrog prometnog polozaja,
Medimurska Zupanija ima 1 kvalitetnu 1 dobru razvijenu prometnu infrastrukturu koja je
neophodna za razvoj turizma, ali i za potrebe mobilnosti domaceg stanovnistva. Medimurjem
prolazi autocesta A4 Zagreb-Gori¢an koja je klju¢na za povezivanje Hrvatske sa Srednjom i
Istoénom Europom te je dio medunarodnog cestovnog pravca E65 Budimpesta-Varazdin-
Zagreb-Rijeka i ogranka b paneuropskog koridora V (Budimpesta-Zagreb-Rijeka) (Policijska
uprava varazdinska, 2021). U radijusu od 300 kilometara od Medimurja, nalaze se brojne
europske prijestolnice 1 vazniji gradovi kao $to su Be¢, Bratislava, Budimpesta, Ljubljana,
Zagreb, Hrz i Trst, a u blizini su i medunarodne zra¢ne luke — Zagreb, Maribor, Graz i Heviz
(Medimurska Zupanija, 2020). Osim cestovnog prometa izdvaja se i1 Zeljeznicki koji ima dugu
povijesnu odrednicu, no danas gubi na vaznosti zbog potrebe za modernizacijom.
Medimurjem prolazi prva hrvatska pruga koja je izgradena 1860. — Budimpesta-Kotoriba-
Cakovec-Pragersko koja je izgradena kao priklju¢ak na prugu Be&-Trst izgradene 1857. (Ilié,
2000).

Medimurje spada u skupinu heterogenih destinacija zbog svoje razliCitosti prirodnih i
drustvenih atrakcija koje posljedi¢no utjeCu na razvoj razli¢itih oblika turizma — sportsko-
rekreacijskog, zdravstvenog, kulturnog, etno-gastronomskog i poslovnog (Masterplan razvoja
turizma Medimurske Zupanije do 2020. godine, 2016). Na viSoj razini, moze se rec¢i kako je
najrazvijeniji oblik turizma u Medimurju ruralni turizam jer je Medimurje prostor pretezno
ruralnih karakteristika u kojem se njeguje samodostatnost preko vlastite poljoprivredne
proizvodnje te posvecenost prirodi i ocuvanju iste, Sto se poklapa s odrzivim razvojem
turizma koji je glavni turisticki cilj cijele Hrvatske.

Kretanje broja turistickih dolazaka i no¢enja od 2000. - 2020. godine u Medimurskoj Zupaniji
prikazano je na Slici 2. Jasno je vidljiv trend porasta turistiCke potraznje za Medimurjem, a
rekordna turisticka godine jest 2019., kao $to je to 1 slucaj za cijelu Hrvatsku te je tada

Medimurje brojilo ukupno 81 924 dolazaka i 196 922 turisticka nocenja.



Turisti¢ki dolascii noéenja u Medimurskoj Zupaniji od 2000. do 2020. godine
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Sl. 2. Turisticki dolasci i no¢enja u Medimurskoj zupaniji od 2000. do 2020. godine
Izvor: Turizam — Pregled po Zupanijama, Statistika u nizu, Dolasci turista u komercijalnim
smjestajnim objektima, Nocenja turista u komercijalnim smjestajnim objektima, DZS, 2001-

2021.

Na Slici 3. prikazano je kretanje broja turistickih dolazaka u najposjecenijim destinacijama
Medimurja od 2010. do 2020. godine. Kao glavna turisticka destinacija u Medimurju, izdvaja
se Op¢ina Sveti Martin na Muri na koju otpada ukupno 45 % svih smjeStajnih kapaciteta, 69
% svih dolazaka i 75 % svih turistickih noéenja u Medimurju. Zatim slijedi Cakovec kao
glavno zupanijsko srediste i1 kao srediSte kulturnog i poslovnog turizma te grad Prelog i

op¢ina NedeliS¢e znatno nizim udjelima broja dolazaka i noéenja.



Broj turistickih dolazaka po op¢inama i gradovima Medimurske
Zupanije od 2010. do 2020. godine
Broj dolazaka
60000
50000
Sveti Martin na Muri
40000 m Cakovec
M Prelog
30000 .
B Nedelisce
20000 +
10000 - —
0 .
2010. 2011. 2012. 2013. 2014. 2015. 2016. 2017. 2018. 2019. 2020. Godina

Sl. 3. Turisticki dolasci po opéinama i gradovima Medimurske Zupanije od 2010. do 2020.
godine
Izvor: Postelje, dolasci i no¢enja turista po Zupanijama, gradovima i op¢inama 2010.-2020.,

DZS, 2011-2021

3.2. Sportsko-rekreacijska ponuda Medimurja

Zajednica sportskih udruga i saveza Medimurske zupanije krovna je sportska organizacijska
jedinica u Medimurskoj zupaniji koja obuhvaca sve sportske klubove 1 udruge s podrucja
Medimurja te radi na razvoju i promicanju sporta kod svih Medimuraca. Prema podatcima
Zajednice sportskih udruga i saveza Medimurske zupanije, 2017, u Medimurju djeluje ukupno
270 klubova koji broje ukupno 19 166 ¢lanova (Tab. 1.). Od ukupno 270 klubova, najvise je
nogometnih klubova (75 ili 28 %), zatim klubova i udruga koje djeluju u sklopu
Medimurskog saveza sportske rekreacije ,,Sport za sve* (44 kluba ili udruge, 16 %) te
sportsko ribolovnih drustava (35 ili 13 %). Ostalih 44 % klubova ¢ine ostali sportski klubovi 1
udruge od kojih kao sportove valja izdvojiti kosarku, tenis i odbojku. Udio ¢lanova nekog
sportskog kluba ili udruge u odnosu na cjelokupan broj stanovnika Medimurja iznosi 17%, a
prema brojnosti na prvom su mjestu ¢lanovi nogometnih klubova kojih ima 6500, odnosno 34
% od ukupnog broja ¢lanova, a zatim slijede ¢lanovi sportsko-ribolovnih drustava (4782 ili 25
%).



Tab. 1. Registrirane udruge, savezi i klubovi Medimurske Zupanije

Redni Savez ili klub Broj klubova u Broj ¢lanova
broj savezu
1. Teniski savez 12 630
2. Kuglacki savez 5 111
3. Sahovski savez 13 192
4. Odbojkaski savez 8 218
5. Nogometni savez 75* 6500
6. Rukometni savez 8 702
7. Savez sportsko ribolovnih drustava 35 4782
8. Karate savez 8 500
9. Streli¢arski savez 3 93
10. Kosarkaski savez 13 600
11. Atletski savez 3 300
12. Stolnoteniski savez 24 520
13. Medimurski savez sportske 44 2868
rekreacije ,,Sport za sve”
14. Savez za sport invalida 3 95
15. Badmintonski savez 1 90
16. Plivacki klub ,,Medimurje” 1 90
17. Cakovecki plivacki klub 1 168
18. Speedway klub Prelog 1 50
19. Speedway klub Unia 1 142
20. Streljacki savez 7 175
21. Gimnasti¢ki klub ,,Marijan Zadravec 1 150
- Macan”
22. Triatlon klub Medimurje 1 30
23. Judo klub ,,Joker” Prelog 1 30
24. Plesni klub ,,Livi” 1 130
Ukupno: 270 19166

Izvor: Zajednica sportskih udruga i saveza Medimurske Zupanije, 2017

*Podatak o broju klubova u Nogometnom savezu preuzet od Medimurskog nogometnog

saveza, 2021
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Slika 4. prikazuje raspodjelu posotje¢ih nogometnih klubova na razini naselja. Vidljivo je
kako se svim opéinama (njih 22) te u sva tri grada (Cakovec, Mursko Srediiée i Prelog)
nalazi najmanje jedan nogometni klub. Brojnost klubova nesto je manja u podruéju Gornjeg
Medimurja (opéine Strigova, Sveti Martin na Muri, Gornji Mihaljevec) $to se moZe objasniti
ve¢om rasclanjenoscu reljefa koja utjeCe na nesto rjedu naseljenost tog dijela u odnosu na
prostor Donjeg Medimurja koji je pretezno ravnicarski kraj. Uz to, naselja u Donjem
Medimurju su povrsinski veéa te imaju i vise stanovnika, dok su ona u Gornjem Medimurju
povr§inom i brojem stanovnika mala i time brojnija, a tomu je uzrok i konfiguracija terena.
Veéim brojem klubova u samom naselju isti¢e se Cakovec koji broji ukupno pet nogometna

kluba, no to ne ¢udi jer je i to najgusce naseljeni dio Medimurja.

Medimurska Zzupanija po naseljik

:I Naselje bez nogometnog kluba
s i bez nogometnog kluba

- Naselje s nogometnim klubom
- Grad Cakovec s 5 nogometnih klubova

e Granice JLS

Slovenija

Madarska

Koprivnicko-
krizevacka
Zupanija

Sl. 4. Medimurska Zupanija po naseljima s i bez nogometnog kluba 2021. godine

Izvor: Medimurski nogometni savez, 2021

Glavni sportsko-rekreacijski centri u Medimurju su (Zajednica sportskih udruga i saveza

Medimurske Zupanije, 2017):
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Sportsko-rekreacijski centar Mladost — Otvoren je 1987. godine za potrebe
Univerzijade, a danas se uglavnom koristi za odrzavanje nogometnih utakmica i
atletskih natjecanja, kapacitet stadiona je ukupno 8000 mjesta, od ¢ega 5000 sjedecih,
a cijeli se kompleks sastoji od glavnog nogometnog terena i od 3 pomo¢na nogometna
igraliSta, atletskog borilista s tartan stazom i borilistima za tehnicke discipline, terena
za mali nogomet, rukomet, kosarku i odbojku tenis teretane, kuglane i bocalista.
Gradski bazeni ,Marija Ruzi¢“ Cakovec — U trenutnoj se ponudi nalazi pet unutarnjih
bazena, od Cega jedan bazen za plivaCe sa Sest plivackih staza te ostali bazeni za
rekreaciju i relaksaciju, a u izgradnji su i vanjski bazeni, u sklopu bazena u ponudi je i
fitness centar te wellness programi (sauna, solarij, masaze).

ATON, Nacionalni gimnasticki centar u NedeliS¢u — To je najsuvremeniji gimnasticki
centar u regiji pa se u njemu odvijaju i medunarodna natjecanja zbog Cega je vazna
njegova povoljna lokacija u odnosu na glavne europske puteve ( u blizini je autocesta
A4 Gorifan — Zagreb te Medunarodna zra¢na luka Zagreb — Franjo Tudman, centar se
sastoji od specijalizirane gimnasticke dvorane opremljene opremom prema
standardima Medunarodne gimnasticke federacije te od sportske multifunkcionalne
dvorane te fitness i wellness centra. U sklopu centra sportasima se pruza i moguc¢nost
smjestaja U sobama kapaciteta 38 mjesta.

DG SPORT, Rekreacijski centar u Prelogu — Cenatr se sastoji od unutrasnjeg i
vanjskog dijela. U unutraSnjem se dijelu nalazi sportska dvorana pogodna za treninge
rekreativaca i profesionalnih sportasa te badmintonsko igraliSte 1 stijena za penjanje, a
u vanjskom se dijelu nalaze teniski tereni na otvorenom i u balonu pa je bavljenje tim
sportom omoguceno tijekom cijele godine i1 tereni za odbojku na pijesku 1 mali
nogomet i nogomet na umjetnoj travi. Uz DG Sport centar nalazi se i hotel Panorama
koji je glavni smjestajni kapacitet Donjeg Medimurja pa se sportaSima nudi i smjestaj
te mogucnost koristenja teretane, saune i hidromasazne kad te bogata ugostiteljska
ponuda.

Speedway stadion Milenium, Donji Kraljevec — Stadion Milenium Speedway kluba
Unia jedini je specijalizirani speedway stadion u Hrvatskoj te se na njemu odrzavaju i
medunarodne utrke. Stadion je otvoren 2005. godine sa dvjema stazama duljine 320 i
150 metara te tribinama kapaciteta 6500 mjesta.

Terme Sveti Martin — Terme Sveti Martin nalaze se u naselju Toplice Sveti Martin te
su se razvile oko izvora termomineralne vode uz koji se veze tradicija kupaliSnog

turizma joS od 1913. godine. Posjetiteljima se, osim smjestaja u hotelu Terme Sveti
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Martin s 4 zvjezdice kapaciteta 320 mjesta i u apartmanima Terme Sveti Martin s 3
zvjezdice, nudi Citav niz sportsko-rekreacijskih i relaksacijskih sadrzaja te bogata
gastronomska ponuda temeljena na tradicionalnom medimurskom kulinarstvu i
specijalitetima kao Sto su ,,meso z tiblice*. Hotel Terme Sveti Martin prvi je Bike
Hotel u Hrvatskoj jer nudi kompletnu biciklisticku infrastrukturu i za rekreativne i
profesionalne bicikliste, kao Sto je popravak, ¢uvanje, pranje bicikala te najam bicikala
1 GPS sustav s vodenim biciklistickim rutama 1 istaknutim interesnim to¢kama. Uz to,
hotel je i dobitnik medunarodnog certifikata Run friendly te je prvi takav u Hrvatskoj i
u Europi. Stoga se turistima nudi odabir run friendly paketa koji ukljucuje kartu s
razli¢itim rutama za tréanje pogodnima za sve kategorije trkaca te posebnu ponudu
hrane i pi¢a pogodne za sportase. lako su smjestene u brezuljkastom kraju, udaljenom
od Zupanijskog srediSta, one predstavljaju 1 ishodiSnu tocku za posjet ostalim
destinacijama u Medimurju. U sklopu cijelog kompleksa nalaze se unutrasnji bazeni
The Temple of Life s termomineralnom vodom te vanjski bazeni Aquapark
Martilandia na povrini od 2600 m? s raznim sadrzajima kao $to su bazeni s
toboganima 1 vodeno igraliSte za djecu, rekreativni bazen sa stazama za plivanje,
aquabar i bogata ponuda hrane i pi¢a te ponuda masaza i moguénost koriStenja
igralista za odbojku na pijesku (S1. 5.). Terme Sveti Martin destinacija su i kongresnog
turizma jer osim smjeStaja nude 1 mogucnosti koriStenja nekoliko visokokvalitetno
opremljenih kongresnih dvorana. U sklopu Termi nalazi se i golf teren poseban po
tome Sto se u njegovom odrzavanju ne koriste Stetne kemikalije koje zagaduju okolis
te se 1 na taj nacin vodi briga o okoliSu. Teren je opremljen grijanim prostorima i
osvjetljenjem pa se moZe koristiti u bilo koje doba dana i godine (Terme Sveti Martin,
2021).

Teniski tereni ,,Franjo Puncec* — Teniski tereni ,,Franjo Puncec* sastoje se od teniskih
terena i od klupskih prostorija kojima se koristi Teniski klub Franjo Punéec Koji
djeluje jo§ od 1926. godine te je time jedan od najstarijih teniskih klubova u
Hrvatskoj.

Streljana Cakovec — Streljana nudi veéi broj mjesta za bavljenje razli¢itim streljackim
disciplinama te sadrzi sustav za elektronsko ocjenjivanje pogodaka koji je propisan od
strane Medunarodne streljacke federacije te je time pogodan i za organizaciju

medunarodnih natjecanja.
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SI. 5. Terme Sveti Martin
lzvor: Etno Art Travel, 2021

Osim navedenih sportsko-rekreacijskih centara, po posjeCenosti se jo§ istice i kompleks
Marina Prelog smjesten uz obalu akumulacijskog jezera hidroelektrane Dubrava koji je Cesto
odrediSte brojnih rekreativaca na kopnu, a nude se i aktivnosti u vodi te bogata ugostiteljska
ponuda.

Bogata, raznolika i kvalitetna sportsko-rekreacijska ponuda Medimurja prepoznata je i od
strane neprofitne europske asocijacije ACES Europe, udruzenja sportskih gradova u Europi sa
sjediStem u Bruxellesu, te je Medimursku zupaniju u studenom 2020. godine uvrstila u svoju
mrezu i proglasila Medimurje Europskom regijom sporta za 2022. godinu (REDEA, 2021).
Time je Medimurska Zupanija postala prva sluzbeno proglaSena sportska regija u Hrvatskoj.
Glavni cilj u okviru proglasenja sportske regije jest poticanje lokalnih zajednica na
osiguravanja 1 unaprjedenje 1 modernizaciju sportskih sadrzaja za sve skupine stanovnika s
ciljem da se udio sportski aktivnog stanovni$tva u narednom razdoblju poveca za 15 %. S
ciljem $to jace promocije trenutne sportske ponude, planirana je organizacija pet masovnih
dogadaja skupnog naziva ,Medimurje u pokretu”“ u sklopu kojih bi se omogucilo
predstavljanje postojecih sportskih klubova i udruga koje djeluju na podru¢ju Medimurske
zupanije te kako bi se na taj nain potaknulo gradane na aktivno uklju¢ivanje u njihov rad.

Kroz projekt Medimurje — Europska regija sporta 2022. nastoji se i prosiriti i modernizirati
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postojeca sportska infrastruktura, a pojacanom implementacijom sportske ponude Medimurja
kroz medije nastoji se utjecati na pojacanu turistiCku potraznju koja bi posljedi¢no utjecala na
snazniji razvoj turizma te na razvitak gospodarstva Medimurja u cjelini. Projektu su se
prikljuéili brojni gradani, i rekreativci i profesionalni sportasi, udruge i Klubovi te institucije i
tvrtke kao S§to su Terme Sveti Martin kao glavno turistiCko i sportsko srediste cijelog
Medimurja, ali i gospodarski subjekti koji izravno ne djeluju u sportskom sektoru (primjer
Mesna industrija Vajda d.d.) (REDEA, 2021).

3.3. Ponuda sporta i rekreacije na otvorenom
3.3.1. Biciklizam
U Masterplanu razvoja turizma Medimurske Zupanije do 2020., 2016 kao tri glavna oblika
turizma Medimurske Zupanije prikazani su cikloturizam, wellness i etnogastronomski turizam.
Kao i za mnoge druge sportsko-rekreacijske aktivnosti na otvorenom, priroda Medimurja
jedan je od najbitnijih privla¢nih faktora. Uz to, istiCe se i povoljan polozaj Medimurja koji
omogucuje laku povezanost sa okolnim drzavama te dobra opremljenost odmorista za
bicikliste. Kao glavni nedostatci trenutne cikloturisticke ponude izdvajaju se prometna
nesigurnost odredenih dijelova na cikloturistiCkim rutama i loSa kvaliteta makadamske
podloge. Oznacene cikloturistiCke rute na asfaltiranim cestama protezu se na ukupno 331
kilometru, od cega su pjeSacko-biciklisticke 1 biciklisticke staze izgradene na tek 157
kilometara, ¢ime one nedostaju na visSe od polovice oznacenih staza te to utjeCe na nesigurnost
biciklista u prometu. Stoga je jedan od glavnih ciljeva cikloturizma u Medimurju izgradnja
biciklisti¢kih staza kako bi se osiguralo nesmetano kretanje biciklista na svim prometnicama.
Kada se promatraju oznacene rute s maksimalnim ograni¢enjima brzine na njima, dolazi se do
zakljucka kako je 30 % postojec¢ih ruta na cestama s ograni¢enjem brzine od 65 km/h, 60 % s
ograni¢enjem od 66 do 75 km/h, a tek 10 % na cestama s brzinama od 76 do 100 km/h
(Operativni plan razvoja cikloturizma Medimurske Zupanije do 2020., 2017). Oznacavanjem i
odrzavanjem cikloturistickih ruta bavi se Turisticka zajednica Medimurske Zupanije te
trenutno sve oznacene rute broje sveukupno 854 kilometra. Rute su podijeljene na one
medunarodnog i lokalnog znaéaja, a razlikuju se i prema zahtjevnosti, vrati podloge,
odmoristima, atraktivnostima te uslugama koje se na njima nude. Medunarodne rute kreirane
su u suradnji sa Slovenijom 1 Madarskom te su one rutirane u sklopu dva projekta — Mura-
Drava bike i Cycle in a network, a prolaze prostorom uz Muru i Dravu te su dio medunarodne
rute Drauradweg i Murradweg. Od ruta lokalnog znacaja izdvajaju se kruzne rute Steinerova,

PuSipelova, Eko Mura i Medimurska. Analiziraju¢i navedene medunarodne i lokalne
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cikloturisticke rute dolazi se do zakljucka kako je cikloturizam razvijen na prostoru cijele
Zupanije jer rute, gledajuci sveukupno, prolaze svim dijelovima Medimurja te su i info ploce
sa smjerom kretanja i informacijama o ruti postavljene diljem Medimurja, no jo$ se uvijek
javlja potreba za kreiranjem i oznacavanje kruznih jednodnevnih ruta (Operativni plan razvoja
cikloturizma Medimurske zupanije do 2020., 2017).

Kako bi se utvrdila kretanja biciklom na podru¢ju Medimurja koristen je alat Global Heatmap
koji je produkt aplikacije Strava koja sluzi za pracenje i evidenciju raznovrsnih sportskih
aktivnosti, a ima i1 znaCajke druStvene mreze jer omogucuje umrezavanja Korisnika i
medusobnu komunikaciju putem platforme. Alat Global Heatmap zapravo je interaktivna
karta na kojoj su razli¢itim nijansama (jaCinom) odredene boje oznaene koristene rute od
strane korisnika Strava aplikacije. Rute koje u svojoj sportskoj aktivnosti koristi veci broj
korisnika oznacene su jatom nijansom, a one slabije koriStene su ozna¢ene svijetlom bojom
ili uopce nisu oznaCene. Alat u kreiranju karata koristi podatke korisnika koji su javno
dostupni (ne moraju nuzno biti javni) iz posljednjih godinu dana, a podatci se azuriraju
svakog mjeseca te su stoga podatci prikazani u alatu zapravo odraz kretanja iz protekle
godine, a ne i trenutnog stanja (Strava, 2021).

Slika 6. prikazuje snimak preuzet iz alata Global Heatmap koji prikazuje biciklisticka
kretanja, a iz njega je vidljivo kako su sve prometnice u Medimurju jednako zastupljene
biciklistima, uz nesto veéu gustocu kretanja na prostoru Cakovca i uz obalu Dubravskog
jezera zbog toga sto je grad Cakovec Zupanijsko sredifte te time broji veéu gustoéu
naseljenosti 1 posjecenost od ostalih dijelova te je ono i srediSte rada u koji dolaze stanovnici
iz okolice koji se zbog relativne blizine mogu kretati biciklom, a Dubravsko jezero je jedno
od vaznijih sportsko-rekreacijskih zona u Medimurju te se nalazi u blizini grada Preloga koji
je jos§ jedno srediSte naseljenosti. Gustoca ceste je veca na prostoru Gornjeg Medimurja pa Su

stoga 1 biciklisticki pravei guséi na tom dijelu guséi, ali smanjenog intenziteta.
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Sl. 6. Najcesce koristene biciklistiCke staze u Medimurju

Izvor: Strava Global Heatmap, 2021

3.3.2. Tréanje

Posljednjih godina, i u svijetu i u Hrvatskoj, prisutan je trend porasta trkackog pokreta. Kada
se govori o sportskoj ponudi za trka¢e u Medimurju, istiCe se Sportsko-rekreacijski centar
Mladost na kojem je atletska tartan staza koju uglavnom koriste atleticari. No veci je udio
onih koji uglavnom trée izvan toga pa za svoje trkacke rute odabiru ceste ili makadamske
puteve u blizini svojeg mjesta stanovanja. Sto se ti¢e prostornog obuhvata, tréanjem se prelaze
manje udaljenosti nego kod biciklizma, time se rjede odlazi s podrucja izgradenog dijela
naselja uz koji se najceSce veze 1 postojanje pjeSackih staza pa se moze re¢i kako trkaci
ve¢inom koriste pjeSacke staze te su time sigurniji u prometu od biciklista koji se Cesce
udaljavaju od svog mjesta stanovanja te se voze prometnicama razlicite vrste i infrastrukturne
kvalitete i opremljenosti.

Trkacke dogadaje u Medimurju uglavnom posje¢uje domace stanovniStvo te stanovnici
susjedne Varazdinske i Koprivni¢ko-krizevacke Zupanije. Trkacki dogadaji za trkace u
izvanstadionskim disciplinama su: Polumaraton Zrinskih, Cakovecki no¢ni cener i Utrka
grada Mursko Sredis¢e te nekoliko trkackih liga koje se odrzavaju tijekom cijele ili dijelom
godine kao $to su Kros liga Globetka u Cakovcu, Ljetna i Polarna kros liga u Prelogu te Liga
Rudar u Murskom Sredis¢u. Uz navedene, tijekom godine se odrzava i nekoliko mjesnih,

op¢inskih utrka te memorijalnih i par trail utrka u Gornjem Medimurju. Glavni trkacki
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dogadaj u Medimurju bila je ultramaratonska utrka — Svjetsko prvenstvo u tr¢anju na 100
kilometara koje je odrzano 2017. godine u Toplicama Sveti Martin i na kojem su nastupali
natjecatelji iz 40 drzava diljem svijeta (Medimurska Zupanija, 2021).

Najcesce koristene staze prema Strava aplikaciju za tréanje u Medimurju prikazane su na Slici
7. Vidljivo je kako se ¢esto koriStene rute vezu uz sredista samih naselja gdje je i veca gustoca
i intenzitet trkackih kretanja. Promatrajuci intenzitet trkackih kretanja na podru¢ju Medimurja
se jasno mogu izdvojiti tri vece trkacke zone — grad Cakovec s okolicom, prostor uz Dravu
kod HE Dubrava te naselja u blizini kao linearni entitet i Toplice Sveti Martin kao tockasti
entitet. Prostor Cakovca i HE Dubrava uglavnom posje¢uje lokalno stanovni§tvo i vikend
izletnici te je to prostor na kojem se odvijaju ranije spomenute utrke u Medimurju. a Toplice
Sveti Martin odrediste su turista koji se bave tr¢anjem s obzirom da je i hotel Terme Sveti

Martin proglasen certifikatom Run friendly.
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Sl. 7. Najcesce koristene trkacke staze u Medimurju

Izvor: Strava Global Heatmap, 2021

3.3.3. Pjesacenje/planinarenje
Osim biciklizma 1 tr¢anja, pjeSacenje i planinarenje jo$ je jedna od aktivnosti na otvorenom
koja je zastupljena u Medimurju. Iako visi planinski vrhovi ne postoje, a najvise tocka je
smjeStena na tek 344 metra nadmorske visine, brezuljkasti reljef Gornjeg Medimurja pruza

mogucénosti za boravak u prirodi i uZivanje uz rekreaciju u medimurskim ,,bregima“. Kao
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najvaznija staza istice se Medimurski planinarski put osnovan 1987. godine od strane
Hrvatskog planinarkog druitva ,,Zelezna Gora“. 2016. brigu o stazi preuzima Planinarsko
drustvo ,,.Bundek* Mursko Sredis¢e koje zapocCinje s programom revitalizacije i snaznijeg
eksponiranja u planinarsku kartu Hrvatske. Cijele staza duga je 26, 5 kilometara sa ukupno
430 metara uspona, ruta zapocinje u Cakovcu i zavrSava u Strigovi te je za prolazak iste
potrebno oko 8 sati hoda. Put dijelom prolazi i Medimurskom vinskom cestom koja je jos$
jedan vazan turisticki proizvod Gornjeg Medimurja (PD ,,Bundek* Mursko Sredis¢e, 2021).
Strigovska kruzna staza je, za razliku od Medimurskog planinarskog puta koji je linearnog
smjera, kruznog karaktera te pocinje i zavrsava u Strigovi. Duzinom od 12 kilometara i
usponom od 310 metara prolazi se brezuljcima oko Strigove te se prolazi i Maderkinim
bregom, brezuljkom prepoznatljivog izgleda zbog terasastin vinograda, koji posljednjih
nekoliko godina doZivljava pravi turistiCki procvat i Cesto se spominje kao najljepse mjesto u
Medimurju. Destinacija je brojnih rekreativaca koji ju u sklopu svojih sportsko-rekreacijskih
aktivnosti rado posjecuju pa se razvila i gastronomska ponuda, a Cesti su 1 dogadaji povezani s
predstavljanjem proizvoda okolnih vinarija i obiteljskih poljoprivrednih gospodarstava.

Osim brezuljkastog dijela Medimurja, prostor atraktivan za aktivnosti hodanja jest prostor uz
obalu Mure i Drave, koji predstavlja zasticeno podru¢je Regionalnog parka. Od uredenih
staza, istiCe se Svetomartinska Mura, smjeStena uz obalu Mure u Svetom Martinu na Muri
koja je pogodna i za SetaCe, trkace i bicikliste. Staza je duzine 5 kilometara, bez uspona, a
nudi se nekoliko moguénosti obilaska pa je time prilagodena svim dobnim skupinama. Osim
sportsko-rekreacijskog karaktera, staza je i edukativnhog karaktera jer se na njoj nalazi i
dvadesetak poucnih tabli koje govore 0 medimurskoj prirodi i njenim posebnostima i
zanimljivostima. Staza je dio projekta Med dvemi vodami koji je sufinanciran sredstvima
Europske unije iz Europskog fonda za regionalni razvoj (Medimurska priroda, 2021). Projekt
je osmislila i provela ustanova Medimurska priroda — Javna ustanova za zastitu prirode u
partnerstvu s Medimurskom Zupanijom, Javnom ustanovom za razvoj Medimurske Zupanije

REDEA te Turistickom zajednicom Medimurske Zupanije i Op¢inom Sveti Martin na Muri.

3.4. Prikaz rezultata ankete i stavova ispitanika
Kako bi se ispitalo zadovoljstvo trenutnim sportsko-rekreacijskim sadrzajima u Medimurju te
stavovi gradana 0 budu¢im potrebama razvoja iste, u sklopu istrazivanja provedena je i kratka

anketa. Anketiranje je provedeno usmenim putem u razdoblju od 15. 7. 2021. do 1. 8. 2021., a
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koriStena je neprobabilisticka metoda uzorkovanja — jednostavni slucajni uzorak. Anketni

uzorak Cinila su 52 ispitanika, od ¢ega 28 zena i 24 muskarca (SL 8.).

Ispitanici prema spolu

B Zenski

m muski

Sl. 8. Anketirani ispitanici prema spolu

Izvor: provedena anketa, 2021
Anketni uzorak ¢inili su ispitanici svih dobnih skupina kako bi se dobila Sto vjerodostojnija

slika stavova cijele populacije, a ne samo odredenih dobnih skupina. Najveéi su udio (37 %)
ispitanika ¢inili mladi u dobi od 18 do 24 godine (SI. 9.).
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Ispitanici prema dobnim skupinama
Broj ispitanika

20

18 -
16 -
14 |
12
10 -

8

6 -

4

2

0 T T
25-34
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35-24 45-54 55-64 g5ivile  Dobna skupina

SI. 9. Anketirani ispitanici prema dobnim skupinama
Izvor: provedena anketa, 2021

Obrazovna struktura ispitanika takoder je sveobuhvatna pa su anketni uzorak ¢inili ispitanici
razli¢itog stupnja obrazovanja. NajviSe je onih sa zavrSenom srednjom cetverogodiSnjom
Skolom i gimnazijom (44 %) te sa zavrSenim prvim stupnjem fakulteta, struénog studija ili

viSom Skolom (S1. 10.).

Ispitanici prema stupnju obrazovanja

Stupanj obrazovanja

VSS - fakultet (diplomirani), akademija, magisterij, doktorat

VSS - 1. gupanj fakuiteta strucni studij ivEa ola

SSS - gednja skola u trajanju 4 ivEe godina igmnazija

KV/VKV - sednja skolado 3 godnetrajanja

PKV/VKV - osnovna &ola

NKV - bez &ole i nezavriena osnovna kola

0 10 20 30 Brojispitanika
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Sl. 10. Anketirani ispitanici prema stupnju obrazovanja
Izvor: provedena anketa, 2021

Anketni uzorak cinili su stanovnici turistiCki najrazvijenije i najposjecenije destinacije u
Medimurju — Opéine Sveti Martin na Muri, u sklopu koje se nalazi naselje Toplice Sveti
Martin koje se isti¢e brojnos¢u smjestajnih objekata na podrucju cijelog Medimurja. Opc¢ina
Sveti Martin na Muri jedna je od najrascjepkanijih op¢ina u Medimurju te se u njenom
sastavu nalazi 14 opc¢inskih naselja. Sva opc¢inska naselja prikazana su na Slici 11. (Brezovec,
Cestijanec, Gornji Koncovcak, Gradiscak, Grkavescak, Jurovéak, Jurovec, Kapelscak,
Lapsina, Marof, Sveti Martin na Muri, Toplice Sveti Martin, Vrhovljan i Zabnik), kao i broj

ispitanika prema naselju stanovanja.

Ispitanici prema naselju stanovanja

Broj ispitanika

14
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10 4

& (\zc. o g .‘65(' oF & @ ‘S‘ & & & & Naselje stanovanja
& S F & FEFFETE S
N G 3 pY :
W g N @ & & X
S @ S
o R
)
R

Sl. 11. Anketirani ispitanici prema naselju stanovanja

Izvor: provedena anketa, 2021

Od 52 ispitanika, njih 37 ili 71 % bavi se nekim oblikom sporta ili rekreacije, od ¢ega se
najveci broj njih tom aktivno$¢u bavi 3 puta tjedno (76 %), a zatim slijedi bavljenje jednom
tiedno (14 %) i svaki dan (11 %) (Tab. 2., SI. 12.). Prema mjestu bavljenja sportskom
aktivnos$¢u, nesto manje od polovice ispitanika posjecuje sportsko-rekreacijske centre ili
sportske dvorane, a 32 % ispitanika radije se odlucuje na bavljenje outdoor aktivnostima u

prirodi. Od oblika sporta ili rekreacije kojom se bave, isti¢u se fitness, nogomet, biciklizam,
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hodanje, tr¢anje i tenis. 62 % ispitanika odgovorilo je i kako putuje izvan Medimurja radi

bavljenja sportom i rekreacijom u slobodno vrijeme.

Tab. 2. Bavljenje sportskom aktivnos¢u, mjesto i ucestalost bavljenja sportskom aktivnoscéu i

putovanje radi rekreacije kod anketiranih ispitanika

Bavljenje sportskom aktivno3cu kod ispitanika Broj ispitanika |Udio (u %)
e da 37 71
Bavite li se nekom
x 2 ne 15 29
sportskom aktivno3cu?
Ukupno: 52 100|
u kuci/stanu 8 22
. N ) u sportsko-rekreacijskom
Gdje se najcesce bavite i i
ke s centru/sportskoj dvorani 17 46
v K " |u prirodi/na otvorenom 12 32
Ukupno: 37 100|
svaki dan 4 11
Koliko ¢esto se bavite |3 puta tjedno 28 76
sportskom aktivno3cu? |1tjedno 5 14
Ukupno: 37 100|
Odlazite li na putovanja |da 32 62
radi sportske rekreacije |ne 20| 38
izvan Medimurja? Ukupno: 52 100]

Izvor: provedena anketa, 2021

o Bavljenje sportskom aktivnoscu kod ispitanika

svakidan;11%

S0 A u kuci/stanu;22 %

Gdje se naj¢e3ce bavite sportskom Koliko ¢esto se bavite sportskom
aktivnoscu? aktivnoscu?

S1. 12. Mjesto i ucestalost bavljenja sportskom aktivnos¢u kod anketiranih ispitanika
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Izvor: provedena anketa, 2021

Prema rezultatima ankete, trenutna ponuda i potraznja za sportsko-rekreacijskim sadrzajima,

o¢ekivano je veca za Medimursku zupaniju u odnosu na Sveti Martin na Muri (Tab. 3.).

Prosje¢na ocjena kojom su ispitanici ocijenili postoje¢u ponudu sportsko-rekreacijskih

sadrzaja Medimurske zupanije je 3, 7, dok je ponuda Svetog Martina na Muri ocijenjena s 3, 2

(Tab. 3., SI. 13.). Potraznja za sportsko-rekreacijskim sadrzajima ocijenjena je nesto viSom

prosje¢nom ocjenom, 4, 3 za Medimurje i 4,0 za Sveti Martin na Muri.

Tab. 3. Ocjena trenutne ponude i potraznje sportsko-rekreacijskih sadrzaja u Medimurju i

Op¢ini Sveti Martin na Muri

Medimurska Zupanija Opcina Sveti Martin na Muri
Ocjene ispitanika | Trenutna | Potrainjazasportsko- | Trenutna | Potrainja za sportsko-
ponuda |rekreacijskim sadriajima| ponuda | rekreacijskim sadrZajima
1 0 0 0 0
2 2 0 4 0
3 14 11 35 10
4 32 14 13 34
5 4 27 0 8
Prosjek: 3,7 4,3 3,2 4,0

Izvor: provedena anketa, 2021

ankete

Prosjecna ocjena trenutne ponude ipotraznje sportsko-rekreacijskih
sadrzaja Medimurske Zupanije i Opcine Sveti Martin na Muri ispitanika

3,7

a3

Prosjecna ocjenatrenutne ponude

Prosjecna ocjena potrainje

m Medimurska Zupanija

W Opcina Sveti Martin na Muri
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SI. 13. Prosje¢na ocjena trenutne ponude i potraznje Sportsko-rekreacijskih sadrzaja
Medimurske zupanije i Op¢ine Sveti Martin na Muri

Izvor: provedena anketa, 2021

Sportsko-rekreacijski sadrzaji sluze i lokalnom stanovni$tvu i turistima i izletnicima. Prema
stavovima ispitanika, ponuda i kvaliteta sadrzaja za turiste je na vi$oj razini od one za lokalno
stanovnis$tvo (SL. 14.). To se moze objasniti na dva nadina: sadrzaji namijenjeni iskljucivo
turistima su brojniji i kvalitetniji od onih namijenjenih lokalnom stanovnistvu i na na¢in da bi
sadrzaji za lokalno stanovnistvo trebali biti bolji od onih za turiste, odnosno da su kriteriji
nesto opsezniji kada je u pitanju lokalno stanovnistvo i ponuda za njih i ponuda namijenjena

turistima.

Ocjena zadovoljstva postojec¢im sportsko-rekreacijskim
sadrzajima Medimurske Zupanije za lokalno stanovnistvo i
za turiste i izletnike

Prosjecna ocjena

5

4

3 -

2 -

1 -

0 A Postojeca sportsko-
za lokalno stanovnistvo za turiste i izletnike rekreacijska ponuda

Sl. 14. Ocjena zadovoljstva sportsko-rekreacijskim sadrzajima Medimurske Zzupanije za
lokalno stanovnistvo i za turiste 1 izletnike

Izvor: provedena anketa, 2021

Kada govorimo nedostatcima u pogledu sportsko-rekreacijskih sadrzaja u Medimurju i za
lokalno stanovniStvo i za turiste, ispitanici smatraju kako je potrebno uredenje veceg broja
biciklisti¢kih i trkackih staza te trail staza i ve¢a ponuda bazena za aktivnosti u vodi, kao

veliki nedostatak istice se i slaba i nedovoljna implementacija i promidzba sportsko-
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rekreacijskih sadrzaja kroz medije te porast informiranosti gradana i posjetitelja o trenutnoj
ponudi. Biciklisticke i trkacke staze, prema misljenju ispitanika, nedostaju i u Svetom Martinu
na Muri, iako je glavni nedostatak u ponudi te opéine svakako nedostatak sportske dvorane
i/ili sportsko-rekreacijskog centra/terctane. Sportska dvorana i teretana u opcini postoje, no
nalaze se u naselju Toplice Sveti Martin koje je veéinski turisticko naselje s hotelskim i
apartmanskim smjeStajem pa je i1 taj sadrzaj namijenjen vecinom turistima koji tamo

odsjedaju, u dijelu s veCom naseljenos¢u u opéini ti sadrzaji jo$ uvijek nedostaju.

2. RASPRAVA

Sportsko-rekreacijska ponuda Medimurja temelji se na velikom broju klubova koji djeluju na
podru¢ju Medimurja. Promatramo li udio ¢lanova nekog kluba u ukupnom stanovnistvu,
dolazimo do ¢injenice kako je svaki peti Medimurac ¢lan nekog kluba. Uz to svakako treba
imati na umu da je taj udio ipak nesto veci jer se velik dio gradana odlucuje 1 na samostalnu
rekreaciju.

Prostorno 1 kvantitativno gledaju¢i, nogomet je najzastupljeniji sport u Medimurju, Sto se
podudara i s podatcima na razini cijele Hrvatske. Ponuda ostalih sportova uglavnom je
koncentrirana u Cakovcu jer je ono srediste svih dogadanja u Medimurju i u njemu se nalazi
neSto ve¢i udio sportskih centara i1 sadrzaja koji su uglavnom namijenjeni stanovnistvu
Medimurja. Terme Sveti Martin, s druge strane, stavljaju naglasak na sadrzaje za turiste kao
Sto je golf koji je u Medimurju jo$ uvijek nedovoljno poznat i kojim se bavi mali broj ljudi,
dok je u ostalim zemljama to jedan od razvijenijih sportova.

Analizirani sportovi na otvorenom - biciklizam i tr¢anje, pokazuju razli¢itu prostornu
koncentraciju i raspodjelu. Biciklizam je pretezno ravnomjerno rasporeden na prostoru cijele
Zupanije te se najcesce koristeni putevi podudaraju s prometnicama svih kategorija. S druge
strane, kod tr¢anja je prisutno koncentriranje aktivnosti u naseljima, bez radijalnog Sirenje po
prometnicama prema drugim naseljima.

Glavne hipoteze ovog rada bile se sljedece te je jedna od njih u potpunosti, a dvije djelomi¢no
potvrdena:

1. Sportsko-rekreacijske zone Medimurja su u ili u neposrednoj blizini ve¢ih naselja.

H1 je djelomi¢no potvrdena jer se kao glavne sportsko-rekreacijske zone, osim Cakovca koji
je sam po sebi jedna zona i prostora duz nasip uz Dubravsko jezero koje je u blizini gradskog
srediSta Prelog, izdvajaju i Terme Sveti Martin kao kompleks s raznolikim sportskim

sadrzajima koji se prvenstveno nude turistima.
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2. Sportsko-rekreacijska ponuda Medimurja je zadovoljavajuca, postoji velik broj razli¢itih
sportsko-rekreacijskin aktivnosti kojima se mogu baviti sve dobne skupine, no
infrastruktura za pojedine sportsko-rekreacijske aktivnosti jos je uvijek nedovoljno
razvijena.

H2 je u potpunosti potvrdena jer je postoje¢a ponuda na visokom nivou s ¢ime se slazu i

stanovnici Medimurja koji su ponudu Medimurja ocijenili s ocjenom 3, 7, a smatraju kako

potraznja iznosi 4,3, no potrebna je izgradnja i opremanje biciklistickih i trkackih ruta te
novih sportskih dvorana i fitness centara.

3. Lokalno stanovniStvo smatra kako je Medimurje sportska regija te da su postojeci
sportsko-rekreacijski sadrzaji pogodni i za lokalno stanovnistvo i za turiste.

H3 je djelomi¢no potvrdena. Velik udio stanovnika ukljucen je u rad sportskih klubova i
udruga, a prema rezultatima ankete nekim oblikom fizicke aktivnosti bavi se i1 viSe od
polovice gradana te se nudi bogata ponuda za grupne i individualne sportove. Iako su
sportsko-rekreacijski sadrzaji u Medimurju prepoznatljivi po svojoj dvostrukoj namjeni — i za
domace stanovni§tvo 1 za turiste, ve€a se vaznost joS uvijek pridaje onim iskljucivo
turistickim sadrzajima, a domace stanovniStvo zahtijeva proSirenje ponude i povecanje
kvalitete sadrzaja.

Jedan od glavnih ciljeva razvoja Medimurja je brendiranje Medimurja koje se odnosi na

prikazivanje Medimurja u jednom jednostavnom, prepoznatljivom i lako pamtljivom imidzu.

U brendiranju je potrebno voditi brigu o odrzivom razvoju pa je potrebno destinaciju prikazati

u kontekstu njene odrzivosti koja je temeljena na lokalnim karakteristikama i1 posebnostima

podrucja. Stoga se postupak brendiranja Medimurja temelji na nekoliko bitnih atributa: naj

(najmanja, najuredenija 1 najpoduzetnijih Zzupanija), priroda (rijeke, jezera, ravnice 1

vinogradi), kultura (Zrinski, etno bastina, etnogastro) i sadrzaji (sport, wellness). Stoga se

brend koncept Medimurske Zupanije temelji na izrazu (Medimurska zupanija, 2016):

»Medimurje, oaza zdravog Zivota u pokretu!®,

Izraz se objasnjava kroz 3 odrednice:

1. Otok medu rijekama - jedinstveni geografski polozaj uz jedinstvenu kulturu i nacin
Zivota

2. Poduzetnost Medimuraca — koja se ogleda u karakteru Medimuraca kao radi$nih ljudi
te ¢ime se Zeli prikazati Medimurje kao gospodarski aktivno podruc¢je uz stalna
ulaganja i razvoj

3. Sportska i zdravstvena orijentacija u turizmu — koja se odnosi na najsnazniju

razvijenost infrastrukture potrebne za te oblike turizma te kojim se Zeli prikazati
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Medimurje kao srediStem zdravog, sportskog nacina zivota i pogodno za sve dobne
skupine.
Kako usmjerenost na sport i zdravlje postoji ne samo u turizmu, ve¢ i u svakodnevnom zivotu
u Medimurju, potrebno je ulagati u razvoj i modernizaciju koji bi omogucéili nesmetano
bavljenje rekreacijskim aktivnostima kod svih skupina gradana te kako bi se osigurala njihova
sigurnost i moguénost posvecivanja isklju¢ivo aktivnosti kojom se bave, a ne i okolnim

¢imbenicima kako bi odredenu aktivnost obavili.

4. ZAKLJUCAK
Medimurska je zupanija prostor relativno male povrSine s dugom sportskom tradicijom.
Sportsko-rekreacijska ponuda sportova na otvorenom Medimurja temelji se na povoljnim
prirodnim znacajkama ovog prostora kao §to su povoljna klima, georaznolikost i
bioraznolikost te oc¢uvan i atraktivan okoli§ i na drustvenim ¢imbenicima koji utjeCu na
koriStenje i oblikovanje te bogate prirodne osnove. Sportsko-rekreacijskim sadrzajima u
Medimurju Koristi se i lokalno stanovnistvo i turisti pa oni imaju dvostruku namjenu. Glavne
sportsko-rekreacijske zone su Cakovec, Terme Sveti Martin i prostor duz Dubravskog jezera,
no postoji razlika u prostornoj raspodjeli tréanja i biciklizma koja se ocituje kroz pravce
linearnog smjera u biciklizmu i kroz tofkasto grupiranje puteva najsnaznijeg intenziteta
koriStenja kod tréanja. Takva prostorna raspodjela uvjetovana je ponajprije vrstom sportske
aktivnosti. Najatraktivniji sport u Medimurju je nogomet, a prostorna raspodjela nogometnih
klubova izrazito je pravilna jer svaka jedinica lokalne samouprave ima barem jedan klub, $to
upucuje na veliko zanimanje lokalnog stanovniStva za nogomet, kao Sto je to i slucaj na razini
cijele Hrvatske. Velik udio stanovnika Medimurja bavi se nekim oblikom fizicke aktivnosti pa
Medimurje broji 1 velik broj razli¢itih sportskih klubova i udruga na maloj povrSini i s malim
brojem stanovnika. Trenutna ponuda sportsko-rekreacijskih sadrzaja Medimurja veca je i
kvalitetnija od ponude Opcine Sveti Martin na Muri koja je turisticki najrazvijenija
Medimurska op¢ina, Sto znaci da se sadrZaji te op¢ine ipak moraju nadopunjavati i sadrzajima
na razini cijele Zupanije. Slicno je 1 kod potraZnje pa postoji veca potraznja za sadrZajima
cijele zupanije. Potraznja za sportsko-rekreacijskim sadrzajima raste pod porastom spoznaje o
dobrobitima bavljenja fizickom aktivno$¢u pa se time javlja i potreba za proSirenjem vec
postojeceg ili osmisljavanje novih sadrzaja. Sportski sadrzaji jo§ su uvijek u vecoj mjeri
prilagodeni turistima, nego domacem stanovniStvu pa je potrebno raditi na proSirenju ponude
za domace stanovnistvo, u skladu s njihovim Zeljama i zahtjevima. Kako bi se to ostvarilo i

kako bi Medimurska zupanija postala sportska oaza i za turiste i za domace stanovni$tvo,
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potrebna je medusobna suradnja izmedu razli¢itih dionika razvoja, od razine naselja do

drzavne razine, kako bi se osigurala i financijska sredstva i preduvjeti za razvoj koji bi trebao

biti integriran u cjelokupnu ponudu.

LITERATURA

1.

10.

11.

12.

Arti¢, M., 2009: Prema novom iskustvu slobodnog vremena: slobodno vrijeme kao
izvoriste kriticke svijesti, Filozofska istraZivanja 114 (2), 281-295.

Bartoluci, M., Skori¢, S., Stareini¢, Z., 2016: Sports tourism offer in Croatia,
Poslovna izvrsnost Zagreb 2, 9-26.

Biskup, V., 2013: Medimurje — narod, obi¢aji, arhitektura, Radovi Zavoda za
znanstveni rad HAZU Varazdin 24, 399-421.

Curi¢, Z., Glamuzina, N., Opaci¢, V. T., 2013: Geografija turizma — regionalni
pregled, Naklada Ljevak, Zagreb.

Corak, S., 2020: Vrijeme je za aktivnosti na otvorenome!, Institut za turizam, Zagreb.
FarkaS, H., 2014: Slobodno vrijeme kao resurs u postindustrijskome drustvu,
Amalgam 6-7, 37-56.

Festini, H., 2009: Slobodno vrijeme i rekreativni Sport, Filozofska istrazivanja 115 (3),
443-448.

Ili¢, M., 2000: Zeljeznicka mreza Sredisnje Hrvatske, Hrvatski geografski
glasnik 62, 67-80.

Macek, Z., Balagovi¢, 1., Mandi¢, M., Telebuh, M., Benko, S., 2016: Fizicka aktivnost
u zdravom i aktivnom starenju, Physiotherapica Croatica 14 (1), 146-148.
Magdaleni¢, 1., 1994: Zupanija Medimurska: Osnovna socio-demografska
obiljezja, Sociologija sela 32 (1/2), 85-99.

Milohni¢, 1., Licul, I., Marincel, S., 2018: Sportski dogadaji u razvoju turizma ruralnih
podrucja — primjer Gorskog kotara, Zbornik radova 4. Medunarodnog kongresa o
ruralnom turizmu, 151-160.

Omrcen, D., Andrijasevi¢, M., Stefi¢, L., 2007: Sport, rekreacija i fitnes — analiza
odabranih kineziolopkih naziva, Drustvena istrazivanja Zagreb 16 (4-5), 943-964.

29



13.

14.

15.
16.

Opaci¢, V. T., Curi¢, D., Jandras, M., Kutle, K., Marijan, N., Mirt, 1., Perkovi¢, D.,
Vodanovi¢, 1., 2014: Zasticena podrucja kao rekreacijske zone grada — primjer Parka
prirode Medvednica, Hrvatski geografski glasnik 76 (1), 67-87.

Opaci¢, V. T., Gasparovi¢, S., Dolenc, N., 2019: Analiza rekreacijske funkcije
odabraniih  zelenih povr§ina u Gradu Zagrebu - razlike u navikama
posjetitelja/Analysis of recreational function of chosen green spaces in the City of
Zagreb — differences in visitors habits, Geoadria 24 (1), 23-51.

Rezek, D., 2003: Hidroelektrane na Dravi, Gradevinar 55 (11), 647-653.

Trkulja Petkovi¢, D., Sirié, V., Vladovi¢, Z., 2012: Uloga 1 znacenje outdoor
aktivnosti u intenzifikaciji procesa vjezbanja, Zbornik radova 21. Ljetne Skole

kineziologa Republike Hrvatske, 343-348.

IZVORI

1.

10.
11.

12.

Drzavni zavod za statistiku (DZS), 2011: Popis stanovniStva, kucanstava

i stanova, https://www.dzs.hr/ (3.5.2021.)

Drzavni zavod za statistiku (DZS), 2001-2021: Turizam — Pregled po Zupanijama,
Statistika u nizu, Dolasci turista u komercijalnim smjestajnim objektima, Nocenja

turista u komercijalnim smjestajnim objektima, https://www.dzs.hr/ (10.5.2021.)

Drzavni zavod za statistiku (DZS), 2011-2021: Postelje, dolasci 1 nocenja turista po
zupanijama, gradovima i op¢inama 2010.-2020., https://www.dzs.hr/ (18.5.2021.)

EtnoArt Travel, 2021, www.etnoart-

travel.com/hr/garden_route poi/details/73/lifeclass_terme_sveti_martin (27.8.2021.)

Hrvatska enciklopedija, 2021, https://www.enciklopedija.hr/ (pristupljeno 14.8.2021.)
Medimurska priroda, 2021, http://www.medjimurska-priroda.info/ (14.5.2021.)

Medimurska Zupanija, 2016: Masterplan razvoja turizma Medimurske Zupanije do
2020., Cakovec.
Medimurska Zupanija, 2020, https://medjimurska-zupanija.hr/ (2.5.2021.)

Medimurska Zupanija, 2017: Operativni plan razvoja cikloturizma Medimurske
zupanije do 2020, Cakovec.

Medimurski nogometni savez, 2021, https://mns.hr/ (pristupljeno 13.8.2021.)
Nacionalni ~ program  Sporta  2019. -  2026., 2019, https://narodne-
novine.nn.hr/clanci/sluzbeni/2019 07 _69 1394.html (pristupljeno 14.8.2021.)

PD ,,Bundek‘ Mursko Sredisce, 2021, https://bundek.hr/ (pristupljeno 2.9.2021.)

30


https://www.dzs.hr/
https://www.dzs.hr/
https://www.dzs.hr/
http://www.etnoart-travel.com/hr/garden_route_poi/details/73/lifeclass_terme_sveti_martin
http://www.etnoart-travel.com/hr/garden_route_poi/details/73/lifeclass_terme_sveti_martin
https://www.enciklopedija.hr/
http://www.medjimurska-priroda.info/
https://medjimurska-zupanija.hr/
https://mns.hr/
https://narodne-novine.nn.hr/clanci/sluzbeni/2019_07_69_1394.html
https://narodne-novine.nn.hr/clanci/sluzbeni/2019_07_69_1394.html
https://bundek.hr/

13. Policijska  uprava  varazdinska, 2021: Cestovna  mreza, https://varazdinska-
policija.gov.hr/ (10.5.2021.)

14. Javna ustanova za razvoj Medimurske zupanije REDEA, 2021, https://www.redea.hr/
(pristupljeno 24.8.2021.)
15. Strava Global Heatmap, 2021, https://www.strava.com/ (pristupljeno 27.8.2021.)

16. Terme Sveti Martin, 2021, https://www.termesvetimartin.com/hr/ (pristupljeno
23.8.2021.)

17. Zajednica sportskih udruga i saveza Medimurske Zzupanije, 2017, https://zsuismz.hr/
(19.8.2021.)

31


https://varazdinska-policija.gov.hr/
https://varazdinska-policija.gov.hr/
https://www.redea.hr/
https://www.strava.com/
https://www.termesvetimartin.com/hr/
https://zsuismz.hr/

PRILOZI

Sl. 1. Geografski poloZaj MedimuIja...........ouiiniiriitit it 3
SL 2. Turisticki dolasci i no¢enja u Medimurskoj zupaniji od 2000. do 2020. godine............ 8
SL 3. Turisticki dolasci po op¢inama i gradovima Medimurske Zupanije od 2010. do 2020.
(4 11 1T PP 9
SL. 4. Medimurska zupanija po naseljima s i bez nogometnog kluba 2021. godine................ 11
SL 5. Terme SVeti MAartin. .......oououuiniit it 14
SIL. 6. Najcesce koristene biciklistiCke staze u Medimurju...........ccoovviiiiiiiiiiiiiiineean, 17
SI. 7. Najcesce koriStene trkacke staze u Medimurju..........ccoovviiiiiiiiiiiiiiiiieie e 18
Sl. 8. Anketirani ispitanici prema spolu.............oooiiiiii e 20
SI. 9. Anketirani ispitanici prema dobnim skupinama...................ooiiiiiiiiiiiii 20
Sl. 10. Anketirani ispitanici prema stupnju Obrazovanja.................coeeveeuiireneeneaniiannn.. 21
Sl. 11. Anketirani ispitanici prema naselju stanovanja..................c.coeiiiiiiiieneenennnn.. 22
SIL 12. Mjesto 1 ucestalost bavljenja sportskom aktivno$¢u kod anketiranih ispitanika.........23

SI. 13. Prosjeéna ocjena trenutne ponude i potraznje sportsko-rekreacijskih sadrzaja
Medimurske zupanije i Op¢ine Sveti Martin na Muri.............coooeviiiiiiiiiiiiiii e, 24
SI. 14. Ocjena zadovoljstva sportsko-rekreacijskim sadrzajima Medimurske Zupanije za

lokalno stanovniStvo 1 za turiste 1 1Z1EtNIKE. ... ... oottt 25

Tab. 1. Registrirane udruge, savezi i klubovi Medimurske Zupanije................................ 9
Tab. 2. Bavljenje sportom aktivnoscu, mjesto i ucestalost bavljenja sportskom aktivnos¢u i
putovanje radi rekreacije kod anketiranih ispitanika...................coociiiiiiiii 22
Tab. 3. Ocjena trenutne ponude i potraznje sportsko-rekreacijskih sadrzaja u Medimurju i

Opéini Sveti Martin N8 MUTT. .....oouuiei e e e 24



