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1. UuvOD

Fasciolijaza (fascioloza, metiljavost) je najznacajnija trematodoza za domace Zivotinje kao $to
su ovca, govedo, koza, svinja, kopitari, a uzrokuje bolest i kod divljih kopitara i zeCeva
(Srebocan i Gomerci¢, 1989).

Oboljenje se ocituje u akutnoj, ali ¢es¢e u kroni¢noj upali jetre i ZuGovoda, koje je praceno
opc¢om intoksikacijom i poremecajem ishrane. Fasciolijaza je bolest vezana za vlazna, poplavna i
mocvarna podrucja i obi¢no je enzootskog karaktera, ali u posljednje vrijeme se javlja i kao
epizootija. Gubici i Stete od ove bolesti zavise od stupnja infekcije. Uginu¢a su najcesca kod
ovaca i to mladih kategorija, a u godinama velikih epizootija ugibaju i goveda. Kod kroni¢nog
toka bolesti zivotinje gube tjelesnu tezinu i meso im gubi kvalitetu. Mlijecnost opada $to ima
direktan utjecaj na podmladak. Koli¢ina i kvaliteta vune je ispod prosjeka kod metiljavih ovaca.
Gravidne Zivotinje pobacuju, moguénost koncepcije je bitno smanjena. Opca otpornost je
smanjena, zbog ¢ega su metiljave Zivotinje podloZne drugim zaraznim i nezaraznim bolestima
(www.angelfire.com).

Uzroc¢nik ove bolesti je kozmopolitsko rasprostranjena vrsta veliki ili ov¢ji metilj — Fasciola
hepatica (Linnaeus, 1758) (Slika 1) (Srebocan i Gomerci¢, 1989).

Slika 1. Fasciola hepatica

Izvor: http://www.britannica.com/EBchecked/topic-art/344629/5519/Liver-fluke



Na podrucju Afrike, Bliskog istoka, istocne Europe, juzne i istocne Azije bolest uzrokuje
vrsta Fasciola gigantica (Linnaeus, 1758) (Slika 2). Oboljenje kod ljudi je rezultat sluc¢ajnosti

(www.dpd.cdc.gov).

Slika 2. Fasciola gigantica

Izvor: http://www.syriavet.com/rwado/ar/Fasciola%20Gigantica%202.jpg


http://www.dpd.cdc.gov/

2. ROD FASCIOLA

Prema postojanju ili nepostojanju koluti¢avosti Metazoa ili mnogostani¢ne zivotinje, koje
imaju razvijene organske sustave, mogu se podijeliti na Ameria, Polymeria i Oligomeria.

Rod Fasciola spada u tip organizacije Ameria ili beskoluti¢avce, koljeno Platodes ili
ploSnjaci, razred Trematoda ili metilji, red Digenea ili dvorodni metilji (Matonickin i sur., 1999).
Pripadnici roda Fasciola tipi¢ni su predstavnici metilja hermafrodita, a parazitiraju na razlic¢itim

biljozderima, dok su im prijelazni nosioci slatkovodni puzevi (npr. mali barnjak) (Richter, 1991).

Mali barnjak - Galba truncatula

Mali barnjak je puz iz porodice Lymnaeidae koji je naj¢es¢i medudomadar u Europi i
Sjevernoj Americi (Slika 3). Galba truncatula (syn. Lymnea truncatula) je slatkovodni puz ¢ija
je kucica svijetlosmede boje i ima 5-6 oblih i izboc¢enih navoja, rastavljenih dubokim Zlijebom.
Visina kucice iznosi do 12 mm, a Sirina oko 4,5 mm. Puzevi se hrane algama (Diatomeae) i
truleznim materijama s muljevitog dna. Sve slatke vode nisu podjednako povoljne za zivot i
razvoj ove vrste. Obzirom da diSu plu¢ima pretezno borave u plicacima potoka, u kanalima i
jarcima, poplavnim pasnjacima i barama. Optimalna dubina vode je oko 10 ¢cm, ali mogu se naci
i na nesto vecoj dubini. Puzevi zZive u vodi ¢iji se pH kre¢e od 5,6 do 9. Pogodna temperatura
vode je od 10°C do 27°C. Pri nizim temperaturama zavlace se u mulj i tamo ostaju do nastupanja
toplijeg vremena. U travnju, rjede ve¢ u 0Zujku, mogu se pronaci brojna jaja prezimjelih puZeva,
a tijekom vegetacijskog perioda nastaju 2-3 generacije. Populacije puzeva su razlicite gustoce, od
nekoliko primjeraka do vise od 1000 jedinki po m? &to zavisi od pogodnosti biotopa

(www.angelfire.com).
2.1. Ov¢ji metilj - Fasciola hepatica
Za humanu parazitologiju vrsta Fasciola hepatica je medu najvaznijim parazitima. To je vrlo

Cest nametnik ovcje, kozje i govede jetre. Ova vrsta je ljudima odavno poznata, no prvi ju je

opisao Jehan de Brie 1379. godine u svojoj raspravi o ov¢arstvu (Richter, 1991).



Slika 3. Mali barnjak - Galba truncatula

Izvor: http://www.conchology.be/images/Label/170000th/178173.jpg)

2.1.1. Morfologija i biologija

Fasciola je latinska rije¢ koja u prijevodu na hrvatski jezik znaci vrpca ili krpica. Odrasli
paraziti su listolikog oblika, sivkastozelene odnosno sivo-smede boje, Siri u prednjoj polovini
tijela. Dugi su 20-30 mm, a Siroki 15 mm. Mladi primjerci su Zuto-smedi i zavisno od starosti su
razli¢ite veli¢ine. Odrasli metilji Zive u zu¢nim vodovima biljozdera od kojih su najvazniji ovce,
koze i goveda, a izuzetno se nade i u Zu¢nom mjehuru. Tu polaze velika zuckasta jaja (duljine
130 - 150 pm, Sirine 63 - 90 um) ovalnog oblika, s poklopcem na jednom polu. Jaja zajedno sa
zuci dolaze u crijevo, a odande izmetima moraju dospjeti u vodu. Najces¢e su to plicaci na
poplavnim livadama i plitke bare gdje goveda i ovce dolaze na vodopoj. Za 9 do 15 dana na
temperaturi vode od 22 — 25°C u jajetu se razvija li¢inka miracidij. Otvorivsi poklopac li¢inka se
izvlaci iz jajeta 1 pliva po vodi nekoliko sati (do 8 h). U to vrijeme mora nai¢i na svojeg
prijelaznog nosioca, puza iz roda Galba, kojem se uvlaci u stopalo u kojem prelazi u stadij
sporociste. Tamo pupanjem nastaju dvije uzastopne generacije redija, te se nakon Cetiri tjedna iz
puza oslobadaju cerkarije. One imaju repi¢ i zivo plivaju po vodi dok ne stignu do bilja, ucvrste
se na njegovoj povrsini, odbace repi¢, zacahure i prijedu u stadij metacerkariju, cistu nalik na
sitno sivo zrnce. Ovdje mogu prezivjeti pet do osam mjeseci. Metacerkarije mogu ostati i

slobodne u vodi. Stoka ih proguta prilikom vodopoja ili kasnije pasuci travu na nedavno
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http://www.conchology.be/images/Label/170000tb/178173.jpg

poplavljenim dijelovima paSnjaka. Iz progutane metacerkarije izvuce se u crijevu mlada li¢inka
posve sli¢na metilju, prodire kroz zid crijeva te vodena tropizmom putuje prema jetri u koju ulazi
probivsi Glissonovu kapsulu. U jetrenom parenhimu mladi se metilji hrane u prvom redu
hepatocitima. Postupno rastu, ulaze u zuéne vodove i za tri do Cetiri mjeseca sazrijevaju u
odrasle oblike. Covijek se obi¢no zarazi grickajuéi vlati trave s inficirane livade ili pripremajuéi

salatu od samonikla bilja gorkasta ukusa s poplavnih livada (Richter, 1991) (Slika 4).

Frae-swimming
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Slika 4. Razvojni ciklus vrste Fasciola hepatica

Izvor: http://lwww.vuka.hr/uploads/media/fascioloza.pdf


http://www.vuka.hr/uploads/media/fascioloza.pdf

3. FASCIOLIJAZA KOD LJUDI

3.1. Klini¢ki simptomi

Mladi metilji izazivaju u jetrenom parenhimu sitne nekroze, a odrasli u Zu¢nim vodovima
upalu epitela koja prelazi u kroni¢ni oblik s fibrozom. U slucaju jake invazije moze do¢i do
periportalne ciroze jetre. Zu¢ni mjehur moZe takoder biti zahvaden, njegov zid prema jetri
probijen, te metilji mogu ponovo ulaziti u jetru. Odrasli metilji hrane se krvlju. U ljudi se
infekcija ocituje nepravilnim groznicama, zuticom, kasljem, povracanjem, bolom u abdomenu i
rijetko proljevima. U krvi se ve¢ rano uocava leukocitoza i vrlo izraZzena eozinofilija (40-80%),
kasnije se moze javiti i anemija. [zuzetno, li¢inke mogu na svom lutanju po abdomenu dospjeti i
u krvozilni sustav pa se na¢i u krvnim Zzilama, plu¢ima, potkoznom tkivu, ventrikulima mozga i
o¢noj duplji. Na Bliskom istoku poznat je bio jo$ jedan oblik fasciolijaze takozvani "halzun” Sto
na arapskom znaci guSenje. Naime, u tim se krajevima ponekad jede sirova jetra ovaca i koza.
Ako se u jetri nalaze metilji mogu se covjeku pricvrstiti na meko nepce i zdrijelo, straznje nosne
otvore i uz uS¢e Eustahijeve tube uzrokujuéi otok i1 poteskoce disanja, gutanja pa i nagluhost
zbog zaCepljenja Eustahijeve tube. Jednake smetnje moze izazvati i Linguatula rhinaria odnosno

njezin srodnik Armillifer armillatus iz skupine jezi¢njaka (Richter, 1991).

3.2. Dijagnoza

Osjetljiva i povecéana jetra, groznica, Zutica i izraZzena eozinofilija te podatak da je bolesnik za
jeo samoniklo bilje, kao $to je mladi maslacak (Taraxacum officinale) ili potocarka (Nasturtium
officinale), pobuduju sumnju na fasciolijazu. Ona se potvrduje nalazom karakteristi¢nih jaja u
stolici ili duodenalnom soku. Pretraga stolice vrSi se mikroskopijom nativnog preparata ili
preparata sedimenta dobivenog ispiranjem veceg uzorka stolice s pomocu detergenata. Izvodi se
I kozni alergijski test neposrednog tipa takozvanim fasciola — antigenom koji se dobiva
ekstrakcijom odraslin metilja u fizioloSkoj otopini. Moze se pokusati i seroloSka dijagnostika
indirektnim testom fluorescentnih protutijela, ako traganje za jajima ne dade rezultate. Prilikom
pretrage stolice u obzir treba uzeti i moguénost zabune zbog nalaza metiljavih jaja koja se u

stolici nadu slucajno, kao posljedica jedenja metiljave jetre: U tom slucaju potrebno je od



bolesnika traziti da ponovi pretragu nakon $to je iz prehrane potpuno iskljucio jetru ili jela u

kojima se ona moze nalaziti kao Sto su kobasice, pasteta i dr. (Richter, 1991).

3.3. Lijecenje

Dobar ucinak daje lijek emethynum hydrochloricum u dozi od 30 mg dnevno,
intramuskularno kroz 8-10 dana. Klini¢ki znaci ubrzo se smiruju, ali se jaja u stolici mogu
nalaziti joS neko vrijeme. U novije vrijeme daje se i bithionol (dichlorophenol) u dozi 30-50
mg/kg tjelesne teZine svaki drugi dan kroz 20-30 dana. LijeCenje se obavlja u bolnici (Richter,
1991).

3.4. Profilaksa

Fasciolijaza je karakteristiCna parazitoza biljozdera, a ¢ovjek se zarazi slu¢ajno jeduci radic ili
potocarku pripremljenu kao salatu odnosno grickajuci travke ili vlati sijena s poplavnih livada
gdje ima zarazene stoke i puzeva. Na podruc¢ju bivse Jugoslavije zabiljezeno je vise slucajeva
fasciolijaze Covjeka (Hrvatska, Bosna 1 Hercegovina, Srbija, Crna Gora). Infekcije Covjeka su
rijetke i obi¢no se javljaju sporadi¢no. Suzbijanje metiljavosti provodi se suradnjom veterinara i
agronoma na Sirokom planu. Nekad vrlo raSirena medu stokom, danas je metiljavost zivotinja
nesto rjeda zbog primjene nacela zoohigijene i upotrebe umjetno spravljene hrane u
industrijskom uzgoju stoke. Sprjeavanje fasciolijaze Covjeka zasniva se na poucavanju
stanovniStva da ne jede salatu od bilja ubranog na poplavnim pasnjacima odnosno da ne gricka

vlati trave i sijena (Richter, 1991).



4. FASCIOLIJAZA KOD ZIVOTINJA

4.1. Epizootiologija

Budu¢i da razvoj velikog metilja ovisi o posredniku, a to je vodeni puz, fasiolijaza se
pojavljuje na vlaznim, poplavnim terenima. Zivotinje se najée$ée invadiraju na pasi. Bolest se
pojavljuje u jesen i zimi (akutni oblik) te potkraj jeseni, zimi i po¢etkom proljeca (kroni¢ni oblik)
(Srebocan i Gomerc¢ié¢, 1989).

4.2. Klinic¢ki simptomi

Akutni oblik bolesti opaza se prije svega u ovce, a vrlo rijetko i kod goveda. Nastaje
masovnom migracijom mladih metilja kroz jetreni parenhim, $to uzrokuje hemoragi¢ni hepatitis,
serofibrinozni peritonitis 1 anemiju. NajceS¢e obole mlade zivotinje, a prvi su simptomi
indigestija, slabi burazni motilitet i peritonitis. Proba na strano tijelo je pozitivna, a jetra uvecana
I bolna. Koza gubi sjaj i elasticnost. Temperatura je povisena (u ovce do 40°C, a u goveda do
42°C), a bilo i disanje su ubrzani. U trbusnoj Supljini nastaje eksudat s primjesama krvi. Bolest
moZe trajati kratko, samo sedam dana, ali se zbog komplikacija moZe produziti i do 30 dana.
Kroni¢ni oblik bolesti, koji je u goveda naj€es¢i, uzrokovan je parazitiranjem spolno zrelih
metilja u zZucovodima, Sto uzrokuje prosirenje i zadebljanje Zu¢ovoda. Najces¢i su simptomi opca
slabost Zivotinje, mr8avost, anemija, hidremija, edemi (pot¢eljusni edem u ovce), a katkad Zutica

i ascites (Srebocan i Gomercic¢, 1989).
4.3. Dijagnoza
Akutni oblik bolesti dijagnosticira se na temelju poznavanja epizootioloske situacije i

klini¢ke slike, dok se dijagnoza kroni¢nog oblika bolesti temelji na nalazu karakteristi¢nih

jajasaca s pomocu koproloske pretrage (metoda sedimentacije) (Srebocan i Gomercic, 1989).



4.4. Lije¢enje

Vecina fasciolicidnih lijekova pouzdano je djelotvorna protiv spolno zrelih oblika koji
uzrokuju kroni¢ni tok bolesti. Tako su oksiklozanid (Metiljin) u dozama od 15-20 mg/kg za ovce
i 10-15 mg/kg za goveda, rfoksanid (Ranid) u dozi od 7,5 mg/kg za ovce, nitroksinil (Dovenix)
supkutano u dozi od 10 mg/kg, bromfenofos (Acedist) u dozi od 16,5 mg/kg, te albendazol
(Monil) u dozama od 7,5 mg/kg za ovce i 15 mg/kg za goveda u najsiroj upotrebi pri kroni¢noj
fasciolijazi. Diamfenetid (Coriban) u dozi od 100 mg/kg jedan je od malobrojnih antihelmintika
koji je djelotvoran protiv mladih, nezrelih metilja (1-5 tjedana) koji uzrokuju akutni oblik
fasciolijaze. Medutim, u jednakoj dozi nepouzdano djeluju na spolno zrele oblike. Najbolje
rezultate u lijecenju daje lijek triklabendazol (Fasinex), koji u dozama od 10 mg/kg za ovce i 12

mg/kg za goveda odli¢no djeluje protiv svih oblika velikog metilja (Sreboc¢an i Gomerci¢ 1989).

4.5. Profilaksa

Profilakti¢ke mjere sastoje se od: a) smanjenja populacije puzeva posrednika, b) sprje¢avanja
goveda da jedu biljnu hranu masovno invadiranu vitalnim metacerkarijama i ¢) sustavnog
lije¢enja u zimskom razdoblju svih (pasnih) goveda starijih od Cetiri mjeseca. S obzirom na to da
se zbog sve veceg zagadenja okoliSa izbjegava primjena razli¢itih moluscicida, melioracijom
(odvodnjavanjem) pasSnjaka radikalno se smanjuju populacije puzeva posrednika.
Onemogucavanje masovne invazije goveda vitalnim metacerkarijama postize se ogradivanjem
potoka, jaraka, lokava i drugih staniSta malog barnjaka, a jednako tako i temeljitim suSenjem
sijena, odnosno siliranjem zelene krme. Sustavno lijeCenje treba provoditi svake godine, i to u
proljece, neposredno prije izgona na pasu, i u jesen nakon prelaska na stajsko drzanje (Srebocan i

Gomerci¢, 1989).



5. SAZETAK

Fasciolijaza je vazna crijevna bolest uzrokovana metiljima Fasciola hepatica i F. gigantica. U
Europi, Americi i Oceaniji isti¢e se samo F. hepatica, ali obje vrste su rasprostranjene u mnogim
podrucjima Afrike i Azije. Konac¢ni raspon oboljelih je vrlo Sirok 1 obuhva¢a mnoge biljojede,
ukljuéujuéi i ljude. Zivotni ciklus ukljucuje slatkovodne puzeve kao srediinjeg domacéina tog
parazita. U svijetu su u posljednje vrijeme procijenjeni gubici u produktivnosti Zivotinja zbog
fasciolijaze na vise od 3,2 milijarde dolara godiSnje. Osim toga, fasciolijaza je danas priznata kao
ljudska bolest. Svjetska zdravstvena organizacija procjenjuje da je 2,4 milijuna ljudi zarazeno

metiljima iz roda Fasciola, a jo$ oko 180 milijuna su u opasnosti da se razbole.
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6. SUMMARY

Fasciolosis is an important helminth disease caused by trematodes Fasciola hepatica and F.
gigantica. In Europe, the Americas and Oceania only F. hepatica is a concern, but the
distributions of both species overlap in many areas of Africa and Asia. The definitive host range
is very broad and includes many herbivorous including humans. The life cycle includes
freshwater snails as an intermediate host of the parasite. Recently, worldwide losses in animal
productivity due to fasciolosis were conservatively estimated at over US$3.2 billion per annum.
In addition, fasciolosis is now recognized as an emerging human disease. The World Health
Organization has estimated that 2.4 million people are infected with Fasciola, and a further 180

million are at risk of infection.
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