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1. UvOD

Jezera i njihove obale su jedinstvene i izuzetno vazne karike u ekosustavu prirode i ljudi. Mnoge
zajednice ljudi koje zive uz jezera uvelike ovise o njihovoj bioraznolikosti i prirodnim procesima
vezanima uz vodu, hranu i op¢enito nacin Zivota, pozitivno utjeCu na nadoknadivanje podzemnih
voda, djeluju na vodotoke rijeka kojima je izvor ili us¢e u navedenim jezerima. Mnoge zemlje
vode posebnu brigu o svojim jezerima, nac¢inu njihove opskrbe, promjenama, fluktacijama jer
jezera utjecu na zivot ljudi kao izvor pitke vode ili opskrba za industriju (primjer u Hrvatskoj je
cresko-losinjska oto¢na skupina s Vranskim jezerom kao jedino oto¢no podru¢je na hrvatskoj

obali Jadrana koje ima rijeSenu vodoopskrbu iz vlastitih izvora).

Jezera miruju jer razina vode postaje stabilna kada se uspostavi ravnoteza izmedu koli¢ine vode
koja pritjeCe u jezera i one koja se gubi isparavanjem. Cjelokupna povrSina svih prirodnih jezera
procjenjuje se na 2.682.000 ¢etvornih kilometara ili oko 1,8 posto kopnene povrSine. Nekadasnji
SSSR mogao se pohvaliti s ¢ak 250.000 jezera. "Zemlja Tisucu Jezera", kako nazivaju Finsku,

ima ih vise od 60.000, a obuhvacaju oko 9 posto njezine povrsine (Stanin, 2016).

No pored pozitivnih jezerskih karakteristika koje nam priroda daje i koju bi trebali iskoristavati
za sveopce dobro nerijetko se stvaraju problemi koji su posljedica ljudske ruke i uniStavanja
bioraznolikosti. Dogadaju se nezakonite gradnje blizu jezerskih povrSina, problemi kanalizacije,

jezera gube svoje porjecje koje ih ,,prehranjuje®, jezera se smanjuju i vodostaji trpe.

Ukoliko se na vrijeme shvati vaznost jezera za zivotinjski, biljni i dakako ljudski svijet, sva
zagadena jezera ne moraju biti nepovratno uniStena: zagadena jezera mogu se obnoviti te

nastaviti obogacivati podrucja oko sebe.

Nazalost, najveCe jezero koje je ujedno i ,sinonim* za uniStena jezera prouzrokovano
¢ovjekovim djelovanjem je Aralsko jezero, ¢ija je povrSina drasti¢no smanjena u posljednjih 50-
ak godina. Danas postoje odredene indicije 0 njegovoj obnovi i vra¢anju u prvotno stanje, ako ¢e

to biti provedivo, uz pomo¢ covjeka.



2. GEOGRAFSKI SMJESTAJ I POLOZAJ ARALSKOG JEZERA

Avralsko jezero nalazi se izmedu 44. i 46. stupnja sjeverne geografske Sirine te 58. i 61. stupnja
isto¢ne geografske duzine (SI.1.). S povr§inom koja je 2004. godine iznosila 17.000 knm?, a danas
je jo$ i manja, nalazi se dijelom u Kazahstanu, a dijelom u Uzbekistanu. Aralsko jezero 60-ih je
godina 20. stoljec¢a imalo povrsinski vrhunac koji je iznosio 68.000 km? i bilo je 4. najveée jezero

na svijetu. Nalazi se oko 400 kilometara isto¢no od najveceg jezera na svijetu, Kaspijskog jezera.
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S1.1. PoloZaj Aralskog jezera

lzvor:Pinterest, n.d.



3. UZROCI SMANJENJA ARALSKOG JEZERA

Prije nekoliko milijuna godina sjeverozapadni dio sadasnjeg Uzbekistana i juzni dio Kazahstana
je bio prekriven prostranim unutra$njim morem. Nakon postupnog povlacenja vode postaje
Siroka ravnica s vrlo slanim tlom s nekoliko preostalih isprekidanih vodenih povr§ina. Jedan
ostatak ovoga drevnog mora je i Aralsko jezero. Druga teorija govori da je Aralsko more nastalo
prije otprilike 5.5 milijuna godina kada je geolosko uzdizanje sprijecilo dvije rijeke da otjecu
prema moru. Dokazi dalje pokazuju da je u posljednjih 10.000 godina njegova povrSina u
potpunosti ili djelomi¢no potopljena i isuSena barem osam puta. Medutim, druga pretpostavka je
da su svi prethodni dogadaji susenja uzrokovani klimatskim promjenama, tj. nedovoljnom
opskrbom rijeka u njihovim izvorisnim podru¢jima daleko od Aralskog jezera.

Velike pustinje koje se prostiru SrediSnjom Azijom (Kara kum 1 Kizil kum) u svome srediStu
,.skrivaju® Aralsko jezero Sto u doslovnom prijevodu zna¢i More otoka. Glavne vodoopskrbne
rijeke Aralskog jezera su Amu Darja i Syr Darja koje se ulijevaju u jezero te uz svoje pritoke
porje¢je Aralskog jezera (S1.2.) ¢ine jako velikim, oko 1.500.000 km? (Shukla, 2015).
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S obzirom na gustu mrezu rijeka koje ulaze u jezero preko dviju glavnih rijeka, moze se reci
kako su Amu Darja i Syr Darja glavni razlog postojanja Aralskog jezera ¢iji vodostaj ovisi 0
odnosu izmedu dotoka vode i isparavanja.

Medutim, neizbjezni tehnoloski napredak prouzrokuje obilno povlacenje vode iz rijeka Amu i
Syr Darje koje, kao §to je ve¢ navedeno, opskrbljuju Aralsko jezero vodom. Aralsko jezero ovisi
0 pritocima rijeka, podzemnih voda i padalina kako bi se odrzala razina vodostaja. Voda se iz
navedenih rijeka sve viSe povlaci, opskrba jezera vodom je smanjena te je nastala situacija
neravnoteze jer je nastao viSak isparavanja vode Sto je rezultiralo drasticnim smanjenjem

povrsine i volumena vode u jezeru (Shukla, 2015).

Pocetkom 60-ih godina prosSlog stolje¢a pocinje intenzivnije isuSivanje Aralskog jezera, no
pocetak problema seze u 40-e godine 20. stolje¢a. Tih godina SSSR (podruc¢je danasnjih
Kazahstana i Uzbekistana) je pokrenuo proizvodnju pamuka, biljke koja trazi jako puno vode.
Ru¢no iskopani kanali za navodnjavanje premjestali su vodu s rijeka Amu Darje i Syr Darje.
Izgradnjom mreze za navodnjavanje stvoreni su milijuni hektara poljoprivredne zemlje u ovoj
susnoj regiji. To je dovelo do ogromnog manjka slatke vode u rijekama. Do Sezdesetih godina
20. stolje¢a sustav kanala, rijeka 1 Aralskog jezera bio je prili¢no stabilan, nivo vode u jezeru nije
se drasti¢no smanjivao. Sovjetski lideri smatrali su da je Aralsko jezero nepotrebno jer je voda iz
jezera isparavala i nije imalo ,bitniju* funkciju. Kako se proizvodnja pamuka povecavala,
moralo se preusmjeriti vise vode prema poljima na kojima se uzgajao pamuk. Lose izgradeni
kanali za navodnjavanje povladili su izmedu 20 i 60 km3 vode iz rijeka godisnje, a paralelno s
tim Koristilo se vise herbicida i pesticida. Te su kemikalije zavrSile u maloj koli¢ini vode koja je
uspjela do¢i do Aralskog jezera da bi se naposljetku osusile na krajnjem rubu jezera. (Dunn,
2010).

Uz sve navedene poteskoce rijeka Amu Darja zbog natapanja kanala Karakum zna i do tri
mjeseca presusiti u podruéju oko usca. Aralsko jezero jednostavno nije moglo podnijeti gubitak
tolike koli¢ine vode, stoga je razina Aralskog jezera pocela opadati, a Aralsko se jezero pocelo

lagano isuSivati.



Sept 1977

S1.3. Postupno nestajanje Aralskog jezera od 1977. do 2013. godine
Izvor: NASA observatory, 2013

1z godine u godinu nivo vode u jezeru se smanjivao, a salinitet je nezaustavljivo rastao. Nakon
raspada Sovjetskog Saveza, usprkos ekoloskoj katastrofi, Kazahstan, a posebno Uzbekistan, nisu
se zeljeli odre¢i proizvodnje pamuka. Svake godine u Uzbekistanu gradani su prisiljeni

,volontirati" tijekom sezone berbe pamuka.

Volumen vode smanjen je za 80% dok se koncentracija soli povecala pet puta. To je dovelo do
uniStavanja flore i faune jezera, a do 2008. godine Aralsko jezero smanjilo se na 10% svoje
izvorne veli¢ine. U tom razdoblju, Aralsko jezero razdvojeno je na nekoliko manjih vodenih
povrsina, tj. ,,Mali* ili Sjeverni Aral u Kazahstanu i ,,Veliki“ Aral u Uzbekistanu koji je kasnije
postao ,,Zapadni i ,,Isto¢ni* Aral (Bao i dr., 2019). Zbog presusivanja Aralskog jezera stvorena

je jos jedna pustinja poznata kao - ,,pustinja Aralkum®.



Takoder, nekadasnji otok usred Aralskog jezera, VVozrozhdeniya, a danas tek mjesto unutar
pustinje, smatra se jednim od najsmrtonosnijih mjesta na Zemlji. Podrucje je danas prekriveno
slojem slanog pijeska te prepuno kancerogenih pesticida, a temperatura redovno prelazi 60 °C. Na
otoku se u vrijeme SSSR-a testiralo bioloSko oruzje, to¢nije antraks koji se upio u tlo, a proizvodio
se u blizini danasnjeg Ekaterinburga. Sovjetski projekt je bio tajan, mjesto nije bilo oznac¢eno na
kartama, kodno ime bilo mu je Aralsk-7. Na tom mjestu natalozene su najvece zalihe antraksa na

Zemlji. Pokusaji ¢is¢enja su postojali, no antraks nikada do kraja nije uklonjen (Gorvett, 2017).

4. PROMJENE SALINITETA 1 VODOSTAJA ARALSKOG JEZERA

Salinitet i vodostaj Aralskog jezera bili su podlozni promjenama i prije moderne regresije. | tada
su se zapazale oscilacije, no ne tako drasti¢ne kao u posljednjih 60-ak godina. Tada su promjene
iznosile desetak metara dok je najvisi zabiljeZzen vodostaj 54 metra. U proslosti, tj. prije moderne

regresije Aralsko jezero bilo je bocato s prosje¢nim salinitetom od 10.3 %o.

Promjene razine vode uvijek su se odrazavale na povecanje ili smanjenje saliniteta (SI.4.). Treba
imati na umu da faktori koji utje¢u na sastav soli u Aralskom jezeru (opcenito u jezerima) su
razli¢iti od faktora koji utjeCu na sastav soli u oceanima. Salinitet pojedinih podrué¢ja povezan je
s njihovim geografskim polozajem, morfometrijskim znacajkama, udaljeno$¢u od usca rijeka,

cirkulacijom vode i intenzitetom razmjene vode.
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Izvor: Aladin i dr. 2018

Kao rezultat intenzivnog isparavanja vode u uvjetima pustinjske klime i oteZane razmjene vode

salinitet je u ljetnom dijelu godine dosegao ¢ak 47-50 promila (Aladin i dr., 2018).



Pad razine Malog Arala prestao je 1988. godine, kada se ukupna koli¢ina dotoka vode
uravnotezila s isparavanjem vode s njegove povrsine. U prolje¢e 1990. godine, za vrijeme
sezonskog porasta protoka Syr Darje, vode Malog Arala tekle su do Velikog Arala preko
prirodne barijere - presusenog Bergova tjesnaca (Aladin i dr., 1995). Tijekom 2005. godine
izgradena je brana Kok-Aral (SI.5) koja je uspjesno odrzavala razinu Malog Arala na + 42 m
(Aladin i dr. 2008) i dovela do smanjenja saliniteta. Mali Aral postupno je iz jako slanog postao
bocato jezero. Trenutno je njegova srednja stopa saliniteta niza nego Sto je bila u Sezdesetim
godinama proslog stolje¢a. Od travnja do svibnja 2013. godine njegov srednji salinitet dosegao je
5.3 %o, s najvisSom stopom saliniteta od 9.9 %o izmjerenom u Butakovskom zaljevu, dok je u zoni
usca Syr Darje salinitet bio na razini od 1.2-2.0 %o (Plotnikov i dr. 2016).

~

- s Kok-Aral

-~ Dam
(2005)

SL.5. Mjesto izgradnje Kok-Aral brane 2005. godine

Izvor: Wordpress, 2018

Desikacija (smanjenje razine vodostaja) Velikog Arala i povecanje njegove slanosti nastavljeno
je nakon odvajanja od Malog Arala. Krajem 1990-ih, salinitet Velikog Arala premasio je 60 %o, a
do 2004. dosegao je 100 %o. U jesen 2009. godine Veliki Aral razdijeljen je na tri zaostale
vodene povrsine - Zapadno i Isto¢no Aralsko jezero i nekadasnji zaljev Tuschebas (Aladin i dr.
2018).



Velike promjene koje su zahvatile Aralsko jezero dovele su do stvaranja novih uvjeta u jezeru.
Od 1960-ih promjenjiva slanost vode postala je glavni faktor koji utjece na biljni i zivotinjski
svijet Aralskog jezera, posebice na njegovu zajednicu riba. Ribolov je prestao pocetkom 1980-ih
kada je slatkovodna riba gotovo nestala iz jezera, $to je imalo negativan uéinak na regionalno

gospodarstvo.

Vecina predstavnika morske faune je izumrla, a prezivjele su samo one vrste beskraljeznjaka
najotpornije na visok salinitet. Kao posljedica ispustanja vode iz Malog Arala kroz nasip Kok-
Aral prema jugu, pojavilo se jo§ jedno jezero, Centralni Aral (Micklin, 2016), plitko, vrlo
nestabilno jezero. Poveéanjem vodostaja Centralnog Arala (dotok vode iz Malog Arala) doslo je
do povecéanja ribljeg fonda, ali salinitet (~ 70 %o) ovog jezera previsok je za opstanak riblje

zajednice.

5. OCUVANJE I OBNOVA ARALSKOG JEZERA | NJEGOVIH EKOSUSTAVA

Isusivanje i zaslanjivanje Aralskog jezera imalo je negativan utjecaj ne samo na vodene
ekosustave, ve¢ 1 na okoli§ okolnih podrucja i Zivot lokalnog stanovniStva. Kako bi se poboljSala
ova situacija, postoje tri glavna na¢ina ocuvanja i rehabilitacije Aralskog jezera i njegovih
ekosustava, 0 kojima je prvi put razgovarano na sastanku UN-ovog Programa za okoli§ (UNEP)

odrzanom u rujnu 1992. u Zenevi:

1. Oc¢uvanje i obnova Malog i Velikog Arala
2. Oc¢uvanje i obnova delte i toka Syr Darje

3. Ocuvanje i obnova delte i toka Amu Darje



5.1. Ocuvanje i obnova Malog i Velikog Arala

Povecanje vodostaja Malog Arala javlja se prvenstveno u proljece i rano ljeto u razdoblju kada je
koli¢ina vode Syr Darje na vrhuncu. Od kolovoza 2005. godine razinu vode kontrolira
konstrukcija u nasipu Bergovog tjesnaca koja pridonosi obnovi bioloske raznolikosti Malog
(sjevernog) Arala. Stara brana (SI.5.) izgradena je u kolovozu 1992. (Aladin i dr. 1995) te je
postojala sve do travnja 1999. godine kada je nakon sto je vodostaj porastao na +43.5 m doslo do
katastrofalnog razaranja, koje je uniStilo branu. Dok je brana postojala broj organizama se
povecavao, pokazujuci da je ¢ak 1 tako kratko razdoblje omogucilo djelomic¢nu obnovu bioloske

raznolikosti Malog Arala.

Small Aral Sea

Large Aral Sea

SI.6. Brana u Bergovom tjesnacu

Izvor: Aladin, 2009
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Ruska tvrtka "Zarubezhvodstroy" izgradila je najnoviju branu u Bergovom tjesnacu. DovrSena je
u jesen 2005. godine, a u proljece 2006. godine razina Malog Arala dosegla je razinu od 42 m.
Podrucje Malog Arala u 2007. godini iznosilo je oko 3.258 km?, s volumenom vode od 27 km3.
Brana u Bergovom tjesnacu (SI.6.) poboljsala je bocatost vode Malog Arala, $to se moze
primijetiti na slici 7.

1960 1989

294
o B13% )

d

201

8-13%

&

SI.7. Salinitet Malog Arala
Izvor: Aladin, 2009

Druga varijanta faze projekta obnove Malog Arala prikazana je na slici 8. Ona bi ukljucivala
izgradnju nove brane na uS¢u Saryshaganakovog zaljeva, kako bi se njegova razina podigla na
razinu iz 60-ih godina proslog stolje¢a (+53 m). Dio toka Syr Darje bio bi preusmjeren prema
sjeveru kako bi se sjeverni dio jezera opskrbljivao direktno iz rijeke. Drugom fazom projekta
omogucilo bi se smanjenje nezaposlenosti i povecanje zivotnog i zdravstvenog standarda.
Napokon, lokalna mikroklima oko Malog (sjevernog) Aralskog jezera postat ¢e mnogo ugodnija
(Aladin i dr., 2008).

11
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Razina Velikog Aralskog jezera neprestano opada. Pocetkom 2003. godine, razina vode pala je
za 23 m i dosegla nadmorsku visinu od oko 30 m. Salinitet Zapadnog Arala u rujnu 2007. iznosio
je 100 %o, a znatno je veci u Isto¢nom Aralu gdje doseze i do 150-160 %o . (Aladin i dr., 2018).
Ipak, postoji vjerojatnost da bi na mjestima Zapadnog Arala, gdje je salinitet manji zbog dotoka

podzemnih voda, neke vrste riba otporne na salinitet jo§ uvijek mogle prezivjeti.

Postojala je mogucnost dotoka vise koli¢ine vode iz Malog Arala Velikom Aralu radi njegove §to
brze obnove. To se i ostvarilo 2005. godine kada je izgradeno posebno postrojenje za opskrbu
Isto¢nog Arala vodom iz Amu Darje (akumulacija Mezhdurechensky). Zapadno Aralsko jezero

moglo bi odrzavati svoju razinu koriste¢i podzemne vode iz delte Amu Darje.

5.2. O¢uvanje i obnova delte i toka Syr Darje

Nakon izgradnje prvog nasipa u Bergovu tjesnacu u ljeto 1992. pokrenuti su dodatni sanacijski
projekti. Delta Syr Darja pomaknula se malo prema sjeveru i izgradeni su brojni rezervoari za
slatku vodu. Duz donjeg toka Syr Darje, blizu Malog Arala, sanirano je nekoliko slatkovodnih
jezera: Tuschebas, Kamyslybas, Zhalanashkol, Karasholan i drugi. Ovi mali projekti omoguéuju
obnovu slatkovodnog ribolova, a obnovljena su i ribogojilista. Planirana su i1 posebna

ribogojilista koja ¢e ponovno uvesti jesetru u Mali Aral.
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5.3. Oc¢uvanje i obnova delte i toka Amu Darje

Uzbekistanski ogranak Medunarodnog fonda za spas Aralskog jezera (IFAS) u suradnji s drugim
nacionalnim institucijama pripremio je plan za obnovu delte Amu Darje. U donjem toku Amu
Darje uspostavljeno je nekoliko slatkovodnih i bocatih rezervoara i1 jezera. Jedan od
najuspjesnijih projekata je jezero Sudochie, koje je sada potpuno ispunjeno i dovodi vodu u tok
Zapadnog Aralskog jezera. Biljne i Zzivotinjske zajednice gotovo su se oporavile U jezeru
Sudochie. Ostale uvale Aralskog jezera takoder bi mogle biti sanirane, ukljucujuci Sarbas,
Muynak, Adjibay i Zhiltyrbas.

6. POSLJEDICE NA LJUDSKO ZDRAVLJE

Provedena su mnoga istrazivanja na Aralskom jezeru s ciljem dobivanja rezultata u kojoj mjeri
je svaki znanstvenik sa sobom donio kantu vode, jezero bi se ponovno napunilo®, §to dovoljno
govori o tome koliko je stru¢njaka bilo u tome podrucju. Ali dosada$nji rezultati istraZivanja ne
objasnjavaju u dovoljnoj mjeri kako nestanak Aralskog jezera utjeCe na zdravlje lokalnog
stanovnistva. Direktan utjecaj Aral ima na oko 5 milijuna ljudi koji zive u degradiranom 1 Sve
neprihvatljivijem okruzenju. Kako se nastavlja isusivanje jezera, soli i kemikalije nakupljene na
suhom jezerskom dnu rasprSuje vjetar, Sto se moze vidjeti i osjetiti u zraku, a i korov se
nekontrolirano §iri. Svakodnevica su nazalost postale pjeScane oluje koje nose i do 50-ak
milijuna tona praSine na godiS$njoj razini. Gradovi poput Muynaka, koji su prije bili na obalama
Arala, sada su udaljeni vise od 100 km od jezera koje se povla¢i te su medu zdravstveno

najugrozenijim mjestima na Zemlji (Small i dr., 2001).

Najveca opasnost za stanovnistvo je Sirenje bolesti diSnog sustava te hepatitis. Navedene bolesti
su i vodeci uzroci mortaliteta u regiji. Ogranic¢avajuci je faktor i nedostatak osnovnih lijekova i
medicinske opreme u bolnicama i zdravstvenim centrima na podruéju Aralskog jezera, zbog Cega

medicinsko osoblje nema moguénost efikasnog lijeenja navedenih bolesti.
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Istrazivanje koje je provedeno medu stanovnistvom koje je zivjelo uz rub Aralskog jezera
pokazalo je kako 48.8 % ispitanika zeli napustiti svoje domove zbog nezdravog okolisa. Dio
stanovnistva napustio je ovo podrucje zbog jake suse 2000. godine. Susa je rezultirala smanjenim
urodom i posljedi¢no ugrozila sigurnost hrane na tom podruéju te pogorsala kvalitetu vode. U
buduénosti, dugotrajna susa mogla bi uciniti podruc¢je nenastanjivim, osobito blizu nekadasnjih

obala Aralskog jezera.

Ljudi koji iseljavaju iz podrucja Aralskog jezera prozvani su ,,izbjeglicama zbog okolisa®, a
procijenjeni broj prisilnih prognanika iznosio je oko 100.000 ljudi samo iz regije Arala.
Procjenjuje se da je oko 50.000 ribara izgubilo moguénost ribarenja, a samim time i sredstva za
zivot. Ekoloska katastrofa nastavlja se i vodi do daljnjih negativnih drustvenih implikacija. Susa
dodatno pogorsava situaciju. Medecins Sans Frontieres (Lijecnici bez granica) jedina
medunarodna humanitarna, medicinska, nevladina organizacija sa sjediStem na podrucju

Aralskog jezera, financira izradu demografske studije o migracijama.

.....

Stanovnis$tvo na podruéju Aralskog jezera postaje sve viSe frustrirano zbog nedostatka izravne
pomo¢i. StanovniStvo koje pati od ekoloSke katastrofe zahtijeva izravne intervencije za

poboljSanje zdravlja, a razna istraZivanja ne daju brza rjesenja (Small i dr., 2001).

Medunarodni struénjaci potvrduju da je vecina izvora u Karakalpakstanu (regija u Uzbekistanu)
zagadena. Posljednjih  40-45 godina stanovniStvo u Karakalpakstanu koristi visoko
mineraliziranu i zagadenu pitku vodu. Zdravlje ljudi i dalje je izloZzeno visokoj razini minerala i
visestrukih toksina u vodi za pice. Prosje¢ni zivotni vijek u kazahstanskoj regiji Kzyl-Orda
smanjio se sa 64 godine na 51 godinu, a Zene i djeca su najugroZeniji. Mortalitet opcenito, a
posebno majki i novorodencéadi, znacajno su veci u Karakalpakstanu i Kzyl-Ordi nego u ostalim
dijelovima Uzbekistana i Kazahstana. Ova otkri¢a dovela su do zakljucka da je, zbog jakog
oneciS¢enja svih prirodnih resursa u Karakalpakstanu, cijelo stanovniStvo ve¢ duze vrijeme

izloZeno kemikalijama.

Negativni ¢imbenici utjecaja na okolis (pesticidi, velika mineralizacija vode, nedostatak joda)

neki su od faktora koji direktno utjecu na zdravlje, posebno Zena i djece u regiji Aralskog jezera.
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Centar Perzent, centar za reproduktivno zdravlje i okoli§ Karakalpaka, osnovan je 1992. kao
organizacija za poboljSanje statusa i zdravlja zena i djece u regiji Aralskog jezera. Razvio je
istrazivacke i usluzne programe o povezanosti izmedu negativnih okolisnih faktora i zdravlja.
Takoder je pokrenuo obrazovne programe o okoliSu, zdravlju, organskom uzgoju, zdravoj
prehrani, vodi i higijeni. Njegove aktivnosti i programi obuhvacaju vise od 200.000 ljudi u 7
okruga Karakalpakstana (Ataniyazova, 2003).

Program je posvecen pomaganju ljudi kako se lakse prilagoditi nedostatku vode i slanom tlu.
Centar Perzent takoder je pokrenuo Program sigurne vode za pice, koji prati kvalitetu pitke vode

i osigurava telefonske linije za dojavljivanje problema u ruralnim podru¢jima. Ovaj program

takoder omogucava edukativnu kampanju o vodi, higijeni i tehnologiji ustede vode.

SI.9. Presuseno Aralsko jezero

Izvor: International Center for Biosaline Agriculture, 2018
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7. BUDUCNOST ARALSKOG JEZERA I STANOVNISTVA

Unato¢ aktivnostima medunarodnih i lokalnih organizacija, malo je pozitivnih promjena koje
utjecu na lokalno stanovniStvo. Situacija se i dalje pogorsava, iako su medunarodne agencije i
institucije desetlje¢ima ukljucene u krizu oko Aralskog jezera. Odrzano je mnostvo konferencija,
utroSeni milijuni dolara i usvojeno mnogo deklaracija za spas Aralskog jezera, ali iz tih

aktivnosti ne proizlaze konkretniji rezultati.

Jednogodi$nja susa (2000. — 2001. godine) ozbiljno je utjecala na zdravstveno stanje i ekonomiju
u Karakalpakstanu, produbljuju¢i krizu Aralskog jezera i rezultiraju¢i daljnjim gubicima u
poljoprivrednom sektoru. Gotovo sve plantaze rize i1 pamuka ozbiljno su pogodene suSom, S
posljedicama po cijeli ekosustav, gospodarstvo i socijalno stanje ljudi, Sto je rezultiralo

povecanom nezaposlenosc¢u i migracijama (Ataniyazova, 2003).

Postoji izreka u Srednjoj Aziji da "tamo gdje nema vode, nema Zivota" koja danas postaje
stvarnost za milijune ljudi u regiji. Prognoza za naredno desetljece je neizvjesna. Buduénost 1.5
milijuna stanovnika Karakalpakstana ugrozena je ako se problem regulacije i distribucije vode
hitno ne rijesi. Kriza u Aralskom jezeru nije dovela samo do degradacije okoli$a Sirokih razmjera
ve¢ i do ekonomskih, socijalnih i medicinskih problema. Potrebno je hitno pruziti prakti¢nu
pomo¢ ljudima u ovoj regiji, prije svega u rjeSavanju problema s vodom, te stvoriti medunarodno
koordinacijsko tijelo na razini UN-a. Generalno, pravo na pitku vodu treba biti zasticeno na

medunarodnoj razini.

Trenutno je predloZen projekt izgradnje brane u zaljevu Bolshoy Sarycheganak s izljevom u
glavni vodeni prostor Malog Arala. Ako se ovo djelo realizira, brana bi trebala postati prijelazno
podruc¢je izmedu dva jezera koja se razlikuju u salinitetu. Podrucje zaljeva Tschebas bit ¢e
gotovo slatkovodno (salinitet manji od 2 %o) dok ¢e morski i bo¢ati organizmi nestati, a glavni
dio Malog jezera bit ¢e bocat. Postoji i alternativni projekt obnove brane Kok-Aral. U tom ¢e se
slucaju povecati razina i povrsina cijelog Malog Arala, a ostat ¢e bocata voda samo u blizini
delte Syr Darje (Plotnikov i dr., 2016 ).

16



Prognoza bioloske raznolikosti hiperhalinskog podruc¢ja Zapadnog i Isto¢nog Arala je razlicita,
jer njihova vodna bilanca ostaje negativna. Ako se ne poduzmu mjere za spreCavanje rasta
slanosti u Zapadnom jezeru, nastavit ¢e se i smanjivanje bioloske raznolikosti u Zapadnom Aralu
I Tschebasu. U svakom slucaju, promjene bioloske raznolikosti ovisit ¢e o stupnju povecanja

saliniteta Zapadnog Aralskog jezera i uvale Tschebas (Plotnikov i dr., 2016).

8. ZAKLJUCAK

Uzroci nestajanja Aralskog jezera sezu u 40-e godine 20. stoljeca kada su izgradeni prvi kanali
za navodnjavanje polja pamuka. Tada, s obzirom na koli¢inu vode, Aralsko jezero nije osjetilo
drasti¢ne promjene. Kada su planeri ustanovili kako im taj na¢in navodnjavanja uspijeva, gradili
su se novi kanali, a za Aralsko jezero i rijeke nije se vodila dovoljna briga. Losi sustavi za
navodnjavanje jo§ su pogorsavali situaciju, jer prema nekim izra¢unima 30 do 50% vode koja je
bila namjenjena sustavima za navodnjavanje nestajala je prije nego bi i stigla do plantaza.
Zabrinjavajuca je Cinjenica da je Aralsko jezero presusilo strateski i promiSljeno djelovanjem

sovjetskih znanstvenika, a ne greSkom ili nemarom.

Takav nedovoljno dobro izgraden i razvijen sustav poceo je sve vise, a posebno od 60-ih godina,
utjecati na stanje Aralskog jezera. Povecavala se slanost jezera, vodostaj je opadao sve ve¢om
brzinom, a podrué¢ja pod vodom poceo je prekrivati pustinjski pijesak. Usporedujuci s jezerskim
povrsinskim maksimumom, svega desetak posto jezera danas je pod vodom. Mikroklima okolice
Arala se promijenila, zime postaju sve hladnije, ljeta su sve toplija. Dok je Aralsko jezero bilo
cetvrto po veli€ini u svijetu, bilo je glavni klimatski modifikator izmedu vruée pustinje i1 hladnih

sibirskih vjetrova.

Posljednjeg desetljeca pocele su ozbiljne promjene izgradnjom brana i nasipa na Aralskom
jezeru kako bi se pokusalo vratiti izgubljeno. Na sjevernoj strani nekadasnjeg jezera, gdje se sada
nalazi Mali Aral, uocavaju se pozitivne promjene jer rijeka Syr Darja i dalje ima dovoljnu

koli¢inu vode te je izgradena brana koja sprjecava da rijeka nestane u pustinji.
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Kazahstanska vlada Zeli omogucditi da se jezero razvije do nekadaSnje veliine te se ulaze u
razvoj, a prema rije¢ima stru¢njaka i prognozama razina vode bi se trebala podici za Sest metara

u sljedec¢ih 17 godina.

Mnogi znanstvenici obilaze mjesta i gradove koji su bili na obali Aralskog jezera, a danas su to
ve¢inom napusteni gradovi usred pustinje, te analiziraju posljedice kako za okoli§ tako i za
stanovnistvo. Druga skupina ljudi koja sve vise putuje u te siromasne krajeve Srednje Azije su i
turisti koji obilaze nasukane brodove u pijesku koje je nekada bilo dno Aralskog jezera. No, kao
§to je rekao poznati americki ekolog Barry Commoner: ,,Prije ili kasnije, svjesno ili nesvjesno,

moramo platiti svaki upad u prirodni okolis.*
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